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Ориентация системы образования на новые образовательные результаты связаны с пониманием развития личности как цели и смысла образования. Но в современном мире изменилась ситуация развития и функционирования самого человека, личности. По мнению российских ученых, содной стороны, отмечается рост его самосознания самоопределения, критического мышления, а с другой - прослеживается его неуверенность, напряженность, тревожность.В современной ситуации исторически значимых изменений общества четко проявляются  и реальные изменения современного ребенка: 

-снизилось когнитивное развитие детей дошкольного возраста;

-недостаточная социальная компетентность детей младшего школьного возраста, их беспомощность в отношениях со сверстниками, неспособность разрешать простейшие конфликты;

-неблагоприятной тенденцией выступает обеднение и ограничение общения детей, в том числе и детей подросткового возраста, со сверстниками, рост явлений одиночества, отвержения,  низкий  уровень  коммуникативной  компетентности;

-все больше становится детей с эмоциональными проблемами, находящихся в состоянии аффективной напряженности из-за постоянного чувства незащищенности, отсутствия опоры в близком окружении и потому беспомощности;

-в популяции современных растущих людей большую группу составляют дети, для которых характерно неблагоприятное, проблемное течение психического развития в онтогенезе;

-имеется значительное число детей с ограниченными возможностями здоровья, где  общее психическое недоразвитие (олигофрения) отмечается у 22,5%, а дисгармоническое развитие (психопатии) -у 26,5%  и др.

Тем самым актуализируются задачи создания в образовательной среде условийдля оптимизации психологического здоровья учащихся, развития личностной зрелости, духовного становления.
Роль школы в создавшихся условиях, как никогда ранее, не просто возрастает,  но  и меняется. Она обязана вести поиск на всех образующих ее направлениях, при определении целей, задач, принципов организации, типов подачи знаний, ориентируясь не только на объем, но и на раскрытие умений, способов приобретения, развития способности детей мыслить. По мнению ведущих психологов, особого внимания требует сегодня разработка научных-психологических,  психофизиологических,  психолого-дидактических  основ  построения учебников и учебных книг качественно нового поколения.
Важно определить возможности сочетания существующего информационного прессинга и организованной системы образования детей, ведя поиск психологических, методических оснований организации процесса обучения в современных условиях, которые требуют раскрытия путей, механизмов выработки у детей, подростков, юношества избирательного отношения к информации, умения ее ранжировать в процессе самостоятельного присвоения знаний.Очевидно, чтов организованной помощи нуждаются и педагоги и обучающиеся. Одним необходимо помочь определиться с целями саморазвития, другим –со способами, средствами самовоспитания. Решение данной проблемы не возможно без создания условий психолого-педагогическогосопровождения, которые полностью позволят исключить провоцирующие факторы отклоняющегося  поведения, и расширят безопасное для ребенка пространство, где ему по-настоящему будет хорошо и интересно. Преимущества психолого-педагогического сопровождения саморазвития личности:

•оно дает возможность следовать за естественным развитием ребенка, опираться не только на возрастные закономерности, но и на личностные достижения, в которых закреплены те усилия, которые он приложил для того, чтобы продвинуться вперед;

•признается безусловная ценность внутреннего мира каждой личности, каждой индивидуальности, приоритетность потребностей, целей и ценностей саморазвития;

•взрослый не является опорой, простым «костылем», на который в случае необходимости может всегда опереться ребенок (некоторые дети вообще привыкают к «костылям» и не могут сделать ни шагу без них; некоторые школьники до последнего класса учат уроки вместе с родителями, каждый день отчитываются перед ними: что они сделали, а что - нет). Взрослый побуждает ребенка кнахождению и принятию самостоятельных решений, помогает принять на себя необходимую меру ответственности, т. е. создает необходимые условия для саморазвития, осуществления личностных выборов.

Важно понимать, что психолого-педагогическое сопровождение может быть в полной мере осуществлено в тех учебных заведениях, где созрели соответствующие предпосылки, при наличии высокого уровня готовности к принятию идеи сопровождения (педагогам, психологам не строят различного рода препятствия, все участники педагогического процесса обладают высоким уровнем компетентности).
Представленные в сборнике методические материалы являются итогом  инновационной деятельности педагогического коллектива МОУ СОШ №44, которые разработаны и апробированы в интересах  прямых участников образовательного  процесса -родителей, педагогов, учащихся, направлены на реализацию баланса интересов в обеспечении будущей успешности выпускников школы. Использование данных материалов поможет коллективам образовательных организаций совершенствовать  школьную систему психолого-педагогической поддержки учащихся разных возрастных групп в период их адаптации, позволит им не только приспособиться к школьным требованиям, но и всесторонне развиваться, совершенствоваться  в различных сферах общения и деятельности.
Формирование личностных результатов школьников

Данилова М.В.,
педагог-психолог СОШ № 44 города Рыбинск

Согласно новому ФГОС у ученика важно сформировать умение учиться, а не только накопить знания, умения и навыки по предметам. Также Стандарт предполагает, что у каждого учащегося должны быть сформированы важные для его жизни и деятельности личностные качества, такие как самостоятельность, ответственность, предприимчивость, моральные ценности, терпимость, семейные ценности, способность к самоопределению и пр. Таким образом, важнейшей целью современного образования является развитие личности ребенка. Акцент на развитие личности, сделанный в ФГОС второго поколения, может, несомненно, рассматриваться как позитивное направление реформы современного образования, предполагается формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения учащихся, основ умения учиться и способности к организации своей деятельности, обеспечение духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, укрепление их физического и духовного здоровья. 

В начале школьного обучения именно личностные УУД определяют, так называемую, личностную готовность ребенка к обучению в школе, которая, в свою очередь, включает мотивационную готовность,  коммуникативную готовность, сформированность Я-концепции и эмоциональную зрелость ребенка. 

Мотивационная готовность к учению проявляется в сформированности учебных, познавательных и социальных мотивов (мотивов стремления к социально значимому статусу, социальному признанию и мотивов социального долга).

Сформированность Я-концепции предполагает осознание ребенком своих физических возможностей и умений, нравственных качеств и переживаний, характера отношения к нему взрослых (педагогов и родителей), способности адекватно оценивать свои достижения и личностные качества. Развитие Я-концепции в младшем школьном возрасте сопровождается формированием основ личностной идентичности, что, в конечном итоге определяет успешность жизненного и профессионального самоопределения в будущем.

Эмоциональная готовность к обучению выражается в освоении ребенком определенных социальных норм, высших чувств и  способности регулировать свое поведение на основе эмоционального предвосхищения. 

Главным выражением личностной готовности к школе является сформированность внутренней позиции школьника, выражающаяся в  готовности принять новую социальную позицию и роль ученика. Внутренняя позиция школьника, в свою очередь, проявляется в положительном отношении к школе, выражении интереса к новому содержанию школьного обучения, адекватном представлении о том, чем занимается школа, положительном отношении к школьной дисциплине, предпочтении классных коллективных занятий домашним индивидуальным и оценки своих успехов в форме отметки, а не другим способам поощрений. При этом нравственно-этическая ориентация может рассматриваться как  осуществление выбора действия в условиях морального конфликта, т.е. выбор на основе моральных норм, возможность увидеть с различных сторон ситуацию нарушения моральных норм, переживание и осознание моральных чувств.

Сравнительный анализ показывает, что, несмотря на близость понятий «личностные результаты образования» и «личностные универсальные учебные действия», их нельзя считать синонимичными. 

Личностные результаты в области познания представлены следующими показателями: мотивация к обучению и познанию, познавательная активность школьника и мотивация к творчеству.

	Личностные результаты в области познания

	Показатели личностных результатов образования
	Проявления показателей личностных результатов образования

	Мотивация к обучению
	- Наличие познавательной мотивации в системе мотивов (стремление к познанию, эмоциональный интерес к познанию, удовольствие от самого процесса познания).

- Позитивное отношение к учебной деятельности, чтению книг, просмотру и прослушиванию познавательных передач (телевидение, радио, Интернет-ресурсы), участию в интеллектуальных конкурсах и дискуссиях.

- Умение дифференцировать «любимые и нелюбимые предметы» и др.

	Познавательная активность
	- Активность в форме вопросов, имеющих отношение к теме урока или учебному материалу.

- Использование дополнительными источников информации (книг, справочников, энциклопедий, словарей, Интернета, мнений родителей и пр.) при подготовке сообщений, докладов, «выходящих» за пределы школьной программы.

- Участие в викторинах, конкурсах, олимпиадах, выставках.

- Проявление любознательности, инициативности в решении познавательных задач, живой интерес ко всему тому, что может обогатить жизненный опыт, дать новые впечатления.

	Мотивация к творчеству
	- Интерес к поиску и открытию нового, стремление самому придумывать что-то новое искать нестандартные решения, находить оригинальные ответы на вопросы. 

- Инициативное участие в изобразительной деятельности, лепке, аппликации, сочинение (собственных) сказок и историй,  сюжета игры,  поиске костюмов (нарядов, декораций), попытки сочинении стихов и песен. 

- Предложение многочисленных вариантов решений каких-либо заданий по различным школьным предметам. 

- Стремление к выполнению трудных учебно-познавательных заданий - проектов, исследований под руководством взрослых, (в том числе с использованием современных информационно-коммуникационных технологий, Интернет-ресурсов). 

- Проявление творчества при оформлении рефератов и докладов, классных уголков, поздравительных открыток, импровизированных театральных постановок.


Мотивация к обучению и познанию

Познавательная деятельность является важнейшей в ходе всего школьного периода развития обучающегося. Ее эффективность, в первую очередь, определяется позитивным отношением к учебной деятельности.

Начальный период школьного обучения характеризуется достаточно широким спектром мотивов, обусловливающим деятельность и поведение учащихся. А.Г. Асмолов с соавторами выделяют следующие группы мотивов, характерных для перехода от дошкольного возраста к младшему школьному:

1. Учебно-познавательные мотивы.

2. Широкие социальные мотивы (потребность в социально значимой деятельности, мотив долга).

3. Позиционный мотив, связанный со стремлением занять новое положение в отношениях с окружающими.

4. Внешние мотивы (власть и требования взрослых, утилитарно-прагматическая мотивация и т.д.).

5. Игровой мотив.

6. Мотив получения высокой оценки.

Важнейшими мотивами, не только определяющими эффективность учения, но и позволяющими достичь успешности с наименьшими затратами, являются познавательные мотивы, проявляющиеся как интерес и стремление к познанию, удовольствие от процесса познания. Поэтому важным проявлением достижения личностных результатов в этой области может выступать наличие познавательной мотивации в уже сложившейся системе мотивов младшего школьника.

Одним из основных проявлений положительного  отношения к учебной деятельности является  позитивный ответ на вопрос, нравится ли ребенку учиться. При этом, если первокласснику не нравится учиться, то это может быть связано не с низкой мотивацией, а с тем, что в первое время школьная программа воспроизводит элементы дошкольной подготовки и даже высоко замотивированные дети могут не замечать деталей, касающихся школьного обучения и оценивать повторяющийся материал как малоинтересный (особенно это касается звукобуквенного анализа, процесса счета, изучения букв и в отдельных случаях, чтения по слогам: «В школе скучно, я уже все это знаю»). У четвероклассников положительная мотивация проявляется также в умении дифференцировать «любимые и нелюбимые предметы», и по отношению к тем предметам, которые не вызывают непосредственного интереса или связаны со сложностью понимания, им необходимо использовать волевые усилия для получения положительных отметок. Кроме того, мотивация к обучению и познанию уже может быть связана с выбором будущей профессиональной направленности («Я буду бухгалтером, поэтому математику учу»), и это приводит к избирательному отношению к различным учебным предметам. 

Косвенным признаком наличия позитивной познавательной мотивации является также положительное отношение к чтению книг, просмотру и прослушиванию познавательных передач (телевидение, радио, Интернет-ресурсы), участию в интеллектуальных конкурсах и дискуссиях.

Педагоги и родители могут получить важную информацию о познавательной мотивации в процессе наблюдения за ребенком в школе и дома. Она может проявляться в следующем: ребенок, стремящийся к познанию, с интересом слушает учителя, во время объяснения нового материала он внимателен, сосредоточен на работе, радуется, когда сам узнает что-то новое, готов поделиться вновь услышанным или узнанным с окружающими, задает себе и другим дополнительные вопросы по новой теме. К концу обучения в начальной школе ребенок способен проявить инициативу и найти дополнительный материал по новой теме, рассказать на уроке или перемене о найденной информации.

Низкий уровень познавательной мотивации проявляется обычно в отрицательном отношении к чтению (учебной, художественной, популярной литературы) и познанию как таковому, явном нежелании «делать уроки» дома, постоянном отвлечении на уроках, равнодушии при объяснении учителем нового материала. При ответе на вопрос, почему ребенок учится, он чаще всего использует ответы, в которых проявляется мотивация долженствования (родители заставляют, так надо и пр.) или мотивация избегания неудач (чтобы мама не ругала, чтобы не было «двоек»), апелляция к желанию что-то узнать практически  отсутствует.

Познавательная активность

Познавательная активность ребенка выступает в качестве важного показателя  личностных результатов в области познания. Она может проявляться как во время уроков, так и при выполнении домашних заданий, в общении с родителями или другими детьми. 

Активные в области познания дети часто задают вопросы, имеющие отношение к  теме урока или учебному материалу (или пытаются ответить на них сами путем размышления, аналогии), обязательно при этом, слушают ответ, уточняют и переспрашивают о том, что им не понятно. При подготовке творческих, исследовательских домашних заданий или докладов, рефератов, сообщений такие школьники часто пользуются дополнительными источниками информации (книгами, справочниками, энциклопедиями, Интернетом) или задают вопросы родителям, сверстникам, знакомым не о только том, как выполнить задание, но и где об этом можно узнать, как определить достоверность и правильность информации, как сделать презентацию. При этом они нередко «выходят» за пределы школьной программы. Такие школьники с удовольствием регулярно участвуют в олимпиадах, конкурсах и викторинах различного уровня (например, «Кенгуру», «Русский медвежонок», «Золотое руно» и т.п.), после объявления результатов конкурсов просматривают выполненные ошибочно задания, готовятся к новым участиям и победам, проявляют явные признаки любознательности. 

Дети с низким уровнем познавательной активности редко задают вопросы по содержанию, говорят, что не любят этого делать, демонстрируют равнодушие к новой информации, не любопытны, часто не выполняют домашнее задание, берутся делать сообщения только в случае явного давления педагога или когда надо исправить отметку, да и то нередко отказываются или не выполняют задание. От участия в конкурсах, олимпиадах стараются уклониться, соглашаются на это только под жестким давлением взрослых или при обещании повысить (исправить) отметку. 

Мотивация к творчеству

Мотивация к творчеству проявляется в стремлении самому придумывать что-то новое, искать нестандартные решения, находить оригинальные ответы на вопросы. 

Поскольку ведущей деятельностью этого возраста является учебная деятельность, то и мотивация к творчеству зарождается и формируется внутри учебной деятельности, что  способствует в будущем формированию мотивации к творчеству в других видах деятельности. Особую роль в этом возрасте играет фигура первого учителя, который предлагает вариативные задания, стимулирует искать нешаблонные решения. У первоклассников мотивация к творчеству проявляется в изобразительной деятельности, лепке, аппликации, сочинении (собственных) сказок и историй, сочинении сюжета игры и поиске костюмов (нарядов, декораций) для отражения содержания, попытке сочинения стихов и песен, т.е. непосредственно связана с эстетической деятельностью. Ведущее значение для детей имеет не столько результативная сторона мотивации (что в итоге за это они могут получить), сколько процессуальная сторона мотивации на творческую деятельность (как это будет происходить), им интересен сам процесс творчества (поиск новых отгадок на привычные загадки, придумывание новых вариантов применения обычных предметов). 

При высокой мотивации к творчеству первоклассники с удовольствием предлагают многочисленные варианты решений каких-либо заданий по различным школьным предметам (подобрать слова с одной начальной буквы с увеличением каждый раз на одну букву общей длины слова, найти стихи о природе, нарисовать героев сказок, подобрать пословицы и поговорки о семье и пр.). При этом творчество, в основном, касается многочисленности вариантов выполнения конкретных заданий, подобранных педагогом или родителем. При возможной оценке уровня творческой мотивации, например, в беседе со взрослым, дети заявляют, что им интересно придумывать что-то самим, и могут привести примеры того, что придумали или сделали. У них можно наблюдать стремление к выполнению трудных учебно-познавательных заданий (проектов, исследований под руководством взрослых, например, проверки эмпирическим путем адекватности пословицы «Волос длинный, ум короткий», попытки анализа возможных вариантов интерпретации «цирковых фокусов» («А я думаю, потому что…»).Такие психологические особенности возраста, как активный интерес к различным аспектам окружающей действительности в сочетании с остротой и свежестью восприятия, яркость воображения, способствуют тому, что у детей, замотивированных на творчество, любое событие из личной жизни может стать основой для творческой деятельности (поход в кино или театр, знакомство с новым художественным произведением или впервые изученный новый учебный материал – это уже повод для стихо-изо-музыкотворчества).

Четвероклассники, мотивированные на творчество, с удовольствием пишут сочинения на свободную тему, рисуют (в том числе с использованием современных информационно-коммуникационных технологий, Интернет-ресурсов), проявляют творчество при оформлении рефератов и докладов, классных уголков, поздравительных открыток, импровизированных театральных постановок, посвященных дню рождения, праздникам, активно сочиняют стихи или песни, пишут рассказы. При этом, во-первых, они уже способны не только творчески выполнять поставленные педагогом задания, но и сами предлагать (ставить) перед собой задачи и находить творческие варианты их решения (например, создать команду из сверстников, интересующихся общим делом, придумать девиз, правила, основные направления деятельности). Во-вторых, параметры (критерии) творчества включают в себя уже не только множественность вариантов решения, но и гибкость (использование различных по сути и содержанию подходов к решению задач). Например, для подготовки к докладу ребенок может использовать различные источники информации, которые не только многочисленны по количеству, но и вариативны по содержанию имеющейся информации (книги, энциклопедии, Интернет-ресурсы, свои собственные наблюдения, мнения и знания старших товарищей, взрослых, информацию из СМИ). В-третьих, мотивация к творчеству касается не только учебной деятельности, но и деятельности общения со сверстниками (на какую тему поговорить на классном часе, как провести свободное время в каникулы, куда поехать на экскурсию, какие смотреть телевизионные передачи, как составить распорядок дня, чтобы было время на личные дела). У замотивированных на творчество четвероклассников происходит интеграция результативных и процессуальных сторон побуждения в процессе творчества: важен и уровень, итог творческого продукта, и протекание процесса творчества. 

Низкий уровень творческой мотивации проявляется в использовании стандартных приемов решения задач, формальном выполнении творческих заданий, нежелании проявлять какое-либо волевое усилие для узнавания чего-либо нового («ведь этого же и так достаточно»), удовлетворенности имеющимся кругом привычных интересов, отсутствии попыток решить что-то по-своему («Сережа получил отлично, сделаю как Сережа»), нежелании участвовать в любой творческой деятельности.

Формирование личностных результатов в области познания

В рамках учебной деятельности (на уроке): 

- развитие познавательных потребностей – интереса к овладению знаниями, умениями и навыками, к познавательным задачам разного рода;

- создание проблемных ситуаций на уроке и активизация творческой позиции, творческого отношения к учебе и выполняемым заданиям;

- обеспечение осознания школьниками учебной цели, понимания того, как частные задачи связаны с конечной целью; формирование личностного смысла учения; постановка на уроке ближних и дальних целей и  учебных задач;
- вооружение школьника необходимыми средствами (знаниями, умениями) для решения различных учебных задач; 

- предоставление учащимся возможности свободного выбора (заданий, способов решения, тем выступления и пр.) в процессе обучения;

- использование на уроках заданий, которые требуют от учащихся не только активизации ресурсов памяти, но и активной поисковой деятельности (с использованием учебников и учебных пособий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов и пр.); 

- широкое применение интерактивных форм работы – игр, викторин, групповых заданий;

- адекватное оценивание результатов и динамики продвижения, а также создание условий для сотрудничества и совместной деятельности, чтобы отметка приобрела для обучающихся другой смысл – не оценки личности, а оценки знаний и умений, подчеркивание всех положительных моментов, продвижений в усвоении учебного материала и выявление причин недостатков  и пр.

В рамках внеурочной деятельности:

- организация и проведение тематических викторин; предметных  районных, городских, областных олимпиад; обзора научно-популярных статей в периодической печати; диспутов; экскурсий; конкурсов; турниров; 

- организация научно-исследовательской, проектной деятельности, проведение конференций;

- организация и проведение тематических школьных лагерей в дни школьных каникул;

- включение детей в работу кружков, секций, студий по интересам во внеурочное время.

В рамках семьи:

- создание атмосферы любви и взаимопомощи;

- формирование у родителей реалистичных представлений о достижениях своего ребенка;

- поддержка и одобрение различных форм познавательной и творческой активности ребенка, совмещенные с их адекватной оценкой;

- совместное творчество и познавательная деятельность всех членов семьи.

С детьми, имеющими ослабленную учебную мотивацию, необходимо проводить коррекционную работу по формированию: активной позиции школьника, положительного отношения, познавательного интереса.

Учитель может использовать словесное внушение, в частности, чувства должного отношения к учению, к школе. Кроме того, необходимо обеспечить: ситуации личного выбора задачи, упражнения (какую задачу будешь решать: про яблоки или про домики?); степень сложности задачи (легкая или интересная); число задач (сколько задач берешься решить: одну или две?), а также создать ситуацию активного влияния в совместной учебной деятельности (дети сами разбиваются на пары и выполняют предложенные задания).

Для формирования положительного отношения к учению можно выделить следующие направления в работе учителя. Прежде всего, учитель должен:

- заботиться о создании общей положительной атмосферы на уроке, постоянно снижать тревожность детей, исключая упреки, выговор,

- иронию, насмешку, угрозы и т. д., стремясь исключить страх школьника перед риском ошибиться, забыть, смутиться, неверно ответить;

- создавать ситуации успеха в учебной деятельности, формирующие чувство удовлетворенности, уверенности в себе, объективной самооценки и радости;

- шире опираться на игру как ведущую деятельность ребенка с ЗПР, включая интеллектуальные игры с правилами, активно используя игротехнику на каждом этапе урока, делать игру естественной формой организации быта детей на уроке и во внеурочное время;

- целенаправленно эмоционально стимулировать детей на уроке, предупреждая опасные для учения ощущения скуки, серости, монотонности посредством включения разных видов деятельности, занимательности, личной эмоциональности; возбуждать интеллектуальные эмоции - удивления, новизны, сомнения, достижения; формировать внутренний оптимистический настрой у детей, вливая уверенность, давая установку на достижение, преодоление трудностей.

Развивая познавательные интересы, необходимо:

- избегать в собственном стиле преподавания проявления таких «антистимулов», как будничность, монотонность, серость, бедность сообщаемой информации, а также отрыва содержания обучения от личного опыта ребенка; не допускать учебных перегрузок, переутомления и одновременно низкой плотности режима работы (дозировка учебного материала с точки зрения количества и качества должна соответствовать возможностям и способностям учащихся);

- использовать содержание обучения как источник стимуляции познавательных интересов;

-  стимулировать познавательный интерес многообразием приемов занимательности (иллюстрацией, игрой, кроссвордами, драматизацией, задачами-шутками, занимательными упражнениями и т. д.); специально обучать приемам умственной деятельности и учебной работы; использовать проблемно-поисковые методы обучения.

Система работы  психолого-педагогического сопровождения школьников в условиях реализации 
идей нового образовательного стандарта

Данилова М.В.,

педагог-психолог СОШ № 44 города Рыбинск

Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования определил в качестве главных результатов не предметные, а личностные и метапредметные - универсальные учебные действия. Анализируя содержание нового Федерального государственного стандарта, можно увидеть, что в нем личность рассматривается как системная целостность, для которой развитие – основной способ существования. В стандарте нового поколения делается акцент на такие характеристики личностного развития обучающихся, как самоопределение, развитие Я - концепции самооценки личности, идентичности личности, формирование картины мира, ценностных ориентиров, рефлексивности, саморегуляции, смыслообразования. 

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они носят надпредметный, метапредметный характер, обеспечивают целостность общекультурного, личностного и познавательного развития и саморазвития личности, обеспечивают преемственность всех ступеней образовательного процесса, лежат в основе организации и регуляции любой деятельности учащегося независимо от ее специально-предметного содержания.
Достижение умения учиться предполагает полноценное освоение школьниками таких компонентов учебной деятельности, как познавательные и учебные мотивы, учебную цель, учебную задачу, учебные действия и операции (ориентировка, преобразование материала, контроль и оценка). 
Важнейшей задачей современной системы образования является формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих школьникам умение учиться, способность к саморазвитию и самосовершенствованию. Следовательно, необходимо «запустить» в ребенке механизмы самореализации, саморазвития, саморегуляции, самовоспитания. Сегодняшние выпускники школ должны обладать навыками самоорганизации, саморегуляции, способностью к саморазвитию как одного из важнейших личностных результатов. 

Нами определена проблема, которая состоит в поиске условий и адекватных путей проектирования и реализации системы и технологий, обеспечивающих саморазвитие личности учащегося средствами психолого-педагогического сопровождения. Определяющее значение имеют труды педагогов (Ю.К.Бабанский, Л.Г.Вяткин, В.В.Давыдов, Г.И.Железовская, В.П.Жуковский, В.А.Сластенин, Д.Б.Эльконин) и психологов (Л.С.Выготский, Н.Ф.Гальперин, А.Н.Леонтьев, В.А.Петровский, С.Л.Рубинштейн). 

Проблема саморазвития личности учащегося в условиях реализации ФГОС общего образования остается открытой для теоретического осмысления и экспериментального изучения. Конструирование в этой связи новых технологических решений будет способствовать расширению и обогащению исследовательского поля педагогической науки и активизирует саморазвитие личности учащегося как одного из важнейших личностных результатов. 

В основе образовательной программы нашего ОУ заложены принципы непрерывности развития и зависимости развития личности от меры ее собственной активности. 

Актуальность определяется следующим: 

· необходимостью создания психолого-педагогических условий и адекватных средств, способствующих саморазвитию личности учащихся

· социальным заказом общества на личность, способную к саморазвитию, самореализации, актуализации своих возможностей, в условиях динамично меняющейся реальности

Целью системы работы является создание механизмов и путей повышения качества процесса обучения, его динамики и особенностей организации в образовательной практике. Главное требование к современному образованию - оно должно стать гуманистически ориентированным, рассматривать человека как основную ценность, быть направленным на развитие личности. При таком подходе любые формы, методы, технологии образования являются не самоцелью, а рассматриваются в контексте одной из основных задач образования - обеспечить максимально благоприятные условия для саморазвития личности. В результате, образование оказывается акцентированным на то, чтобы помочь человеку осознать и обогатить своё «Я», найти своё место и определить социальную роль в отношениях с внешним миром, активизировать личностное самосозидание.

Ни в одном современном отечественном психологическом словаре не представлена точная, лаконичная и в тоже время академическая трактовка термина «саморазвитие личности». В «Большом толковом психологическом словаре» дается следующее определение указанного феномена: «вообще рост «Я», движение к эмоциональной и когнитивной зрелости». В одном из отечественных психологических словарей дается следующее определение самовоспитания: «формирование человеком своей личности в соответствии с поставленной целью». Таким образом, процесс саморазвития видится как сознательная деятельность, направленная на возможно более полную реализацию человеком себя как личности. Основываясь на активизации механизмов саморегуляции, предполагается наличие ясно осознанных целей, идеалов, личностных смыслов. Движущими силами саморазвития являются внутренние противоречия личности как субъекта деятельности, возникающие между целями, задачами и наличными для их достижения средствами, между стремлениями и возможностями для их удовлетворения, между тенденциями к изменчивости и к сложившимся стереотипам, между старым и новым в жизни человека. Основой, определяющей интенсивность и направление развития личности, являются ее высшие потребности: в познании, в самоутверждении, в самовыражении, в самоопределении, в самоактуализации. 

Механизмом самоактуализации потребностей является познание; испытание и реализация в жизнедеятельности своих личностных качеств играет роль главного мотивационного фактора непрерывного самосовершенствования, творческой деятельности ученика. Если в стимулировании мотивационно-потребностной сферы отталкиваться от идей А. Маслоу, то потребности в самопознании, самоопределении, самоуправлении, самореализации являются базовыми потребностями для саморазвития личности. Поэтому одна из главных дидактических целей в создании условий для саморазвития личности - это запуск мотивационно-потребностного механизма «самости» личности ученика. 

Действительно, среди разнообразных типов личностей у многих процессы «самости» (самопознание, самосовершенствование, самоактуализация и т.д.) идут более интенсивно. Использование потребностей саморазвития для мотивации учебно-воспитательного процесса - важнейшая задача технологии саморазвития школьника. Ведущей мотивацией в среднем и старшем звене школьного образования должна стать не познавательная и не внешняя социальная, а внутренняя, нравственно-волевая, основанная на всем спектре потребностей саморазвития. 
Умение учиться – существенный фактор повышения эффективности освоения учащимися предметных знаний, формирования умений и компетенций, образа мира и ценностно-смысловых оснований личностного морального выбора. Как отмечает А. Г. Асмолов, задача системы образования состоит не в передаче объема знаний, а в том, чтобы научить учиться. При этом становление учебной деятельности означает становление духовного развития личности. Кризис образования заключается в обнищании души при обогащении информацией. Становление учебной деятельности не может быть ничем иным, как становлением разных сторон духовного развития личности, а именно: самопознания, самооценки как этапов самовоспитания, поэтому можно утверждать, что уровень сформированности учебной деятельности прямо коррелирует с уровнем развития личности. Учебная деятельность – это орган развития, саморазвития, самовоспитания личности. Познание встраивается в этот процесс.
Для того, чтобы процессы саморазвития стали доминантными в психическом развитии, необходима организация трех групп условий: 

· Осознание личностью целей, задач и возможностей своего развития и саморазвития

· Участие личности в самостоятельной и творческой деятельности, определенный опыт успеха и тренинг достижений

· Адекватные стиль и методы внешних воздействий: условий обучения и воспитания и уклада жизнедеятельности

В контексте требований к личностным и метапредметным результатам освоения образовательных программ, важной задачей необходимо считать создание условий для полноценного развития следующих функций личности: 

· избирательности (способности к выбору); 

· рефлексии (умение оценивать свою жизнь); 

· бытийности (поиск смысла жизни и творчество); 

· формирующей функции (формирование образа «Я»); 

· функции ответственности (в соответствии с формулировкой «Я отвечаю за все»); 

· автономности личности (освобождение от влияния многих факторов). 

Необходимо заложить в ученике механизмы самореализации, саморазвития, адаптации, саморегуляции, самозащиты, самовоспитания и самообразования. Посредством системного психолого-педагогического сопровождения процесса освоения учащимися образовательных программ следует достичь их осознанной включенности в реализацию основных человекообразующих функций: 

· гуманитарная (признание самоценности человека, обеспечение его физического и нравственного здоровья, осознании смысла жизни и активной позиции вней, личностной свободы и возможности реализации собственного потенциала);

· культуросозидательная (сохранение, передача, воспроизводство и развитие культуры учащихся средствами образования);

· функция социализации (обеспечение и воспроизводство социального опыта).

В саморазвитии личности участвует множество людей, главный субъект данного феномена, главный его участник - сама личность, а не кто-то другой. В целом под методами осуществления процесса саморазвития следует понимать способы воздействия на самого себя, направленные на самоизменение. К наиболее ярким методам работы над собой мы относим самообразование. Саморазвитие невозможно без определенного уровня знаний о своих психических свойствах, состояний, процессах, а также возможности их контролирования. Это обеспечивает самообразование, под которым следует понимать систематическую самостоятельную учебу личности. 

Самообразование - это источник получения знаний. Знания же по своему содержанию разнообразны, они выполняют различные функции. Овладевая ими, личность в то же время формирует себя, собственную жизненную позицию. Главной целью технологии саморазвития личности учащегося является создание условий для перехода развития в саморазвитие, введение личности ребенка в режим саморазвития, поддержание и стимуляция этого режима на каждом возрастном этапе, формирование веры в себя и снабжение инструментарием саморазвития. 

Нами была разработана динамическая трехступенчатая модель активизации саморазвития личности учащегося. Концептуальные основы разработанной нами модели построены на парадигме непрерывного саморазвития человека, который рассматривается как уникальная, духовно-природная, саморазвивающаяся система. 

Сущность модели состоит в том, что она способна обеспечить активное саморазвитие личности учащегося как субъекта и творца своего жизненного опыта. Моделирование процесса активизации саморазвития личности учащегося в контексте организации учебной деятельности определило выявление основных целей: 




Создание условий для самопознания, саморазвития, самореализации и самопринятия позволит обеспечить личностную значимость учебных предметов для учащихся, учение будет иметь внутренне мотивированный характер, что обеспечит активное овладение школьниками учебным материалом. Определены критерии эффективности саморазвития личности обучающего в процессе учебной деятельности: 

на первом этапе

На начальном этапе «Я» действия направлены на запуск мотивационно - потребностного механизма «самости» личности ученика. При организации обучения на основе личностно-ориентированного подхода главной задачей явилось создание условий обучающей среды и деятельности, способствующей формированию и саморазвитию личности учащегося. 
на втором этапе 


На втором этапе «Я и мир» целеполагание было направлено на организацию взаимодействия субъектов, стимулирование саморазвития в процессе осуществления учебной деятельности с использованием личностно-деятельностного подхода. Установка на самоорганизацию школьников, умение управлять собой, принятия творческого решения, включающего в себя целеполагание, постановку задач и разработку плана их осуществления, самоорганизацию, самоконтроль и саморегулирование. 

на третьем этапе 


На завершающем этапе реализации модели «Я в мире» задачами стали: овладение учащимися технологией обобщения результатов самоизменения, саморазвития, самореализации в учебном процессе; предоставление возможности для трансляции своего опыта, общаясь с другими участниками совместной деятельности, понимая ценность и уникальность каждого человека и самого себя как личности. 

Активизировать саморазвитие личности учащегося позволяет психолого-педагогическое сопровождение. Это особый вид гуманитарного сопровождения образовательного процесса, где сущностной характеристикой является взаимодействие учащихся, педагогов и психологов, создающих условия для саморазвития, самоактуализации. 

Реализация функций психологического сопровождения возможна при использовании личностно ориентированных технологий саморазвития: 

· развивающей диагностики

· современных педагогических как средств саморазвития учащихся

· тренингов личностного развития и саморазвития

· психологического консультирования по проблемам активизации саморазвития

Совместная деятельность учащихся, педагогов, психологов и родителей позволяет создать условия для максимального раскрытия способностей каждого школьника и саморазвития личности, способной к полноценной реализации себя как части социума. 

Преподавание учебных предметов только тогда будет способствовать развитию личности, когда педагог будет учитывать интересы, склонности школьников, когда будут создаваться условия для активизации саморазвития личности. Ученик должен понимать необходимость изучаемого предмета для его дальнейшей жизни. Каждый педагог должен переосмыслить ценности своей деятельности, ее результаты. Традиционные методы предусматривают лишь опору на запоминание предлагаемого учебного материала, что определяет репродуктивный характер деятельности учеников. Занятия с педагогами, проводимые учителями, направлены на повышение эффективности педагогической деятельности, совершенствование педагогического мастерства, обеспечивающие активизацию саморазвития личности учащихся.

Дети, у которых достаточно развита учебная мотивация, те, кто хочет учиться в школе, легко справляются со своими обязанностями, и в их поведении появляются такие личностные качества, как ответственность, прилежание, волевая направленность. Обычно это связано с большой любовью к учителю и желанием заслужить его похвалу. При слабой учебной мотивации требования воспринимаются как внешние, тяжкие, ребенок ищет способы избежать неприятностей.

В школе складывается новая система отношений с действительностью. Учитель выступает не просто как взрослый, но как полномочный представитель общества. Его авторитет непререкаем. Он действует на основе единых критериев оценки, его отметки ранжируют детей: этот сделал на «5», этот - на «3». И в глазах школьника отметка выступает как эталон не только конкретных знаний, но и всех личностных качеств.

Отношение к товарищу зависит от получаемых им отметок. Слабого ученика даже на улице могут назвать «двоечник!». Отличника считают образцом всех ценных качеств. Он самый добрый, самый скромный, самый чуткий... «потому что пятерки получает». Его первым прокатят и в санках, ему стараются подражать. Эмоциональные отношения становятся опосредованными, зависящими от успехов, от оценки учителя.

Самооценка также зависит от отметок. При поступлении в школу ребенок полон надежд на свои успехи и оценивает себя несколько завышено. Но получение троек и двоек вызывает у него заниженную оценку всех своих качеств. В эксперименте мы спрашивали первоклассников, считают ли они себя скромными (чуткими, правдивыми), и слышали обычно: «Нет, я иногда тройки получаю». На вопрос «А что ты умеешь делать хорошо?» даже ученики 3-го класса говорили только об учебных умениях: «Я читаю хорошо, а задачи у меня слабо». У многих учеников к 3-4-му классу самооценка становится заниженной, и это снижает мотивацию к достижению успеха.

На основании анализа нормативных документов, научно-методических материалов, государственных образовательных стандартов нового поколения с учетом преемственности результатов на уровнях начального, основного и среднего общего образования были выделены 6 групп личностных результатов для учащихся школы:

- личностные результаты в области познания, обеспечивающие мотивационную готовность к познавательной деятельности и проявляющиеся в  развитой познавательной  и творческой мотивации и познавательной активности, интересе к обучению, саморазвитию  и самообразованию;

- личностные результаты в области взаимодействия с другими людьми, позволяющие конструктивно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, проявляющиеся в умении выстраивать отношения, общаться с людьми разного возраста, пола, национальности, в эмоциональной отзывчивости, умении сопереживать, готовности к диалогу;

- личностные результаты в области социального поведения, обеспечивающие возможность эффективно включаться в жизнь социума и создавать условия для формирования  умения бесконфликтно выполнять различные социальные роли, проявлять самостоятельность в решении социальных и бытовых вопросов, проявлять ответственность за порученное дело;

- личностные результаты в области здорового образа жизни и безопасности поведения, обеспечивающие формирование ценности человеческой жизни  и проявляющиеся  в отсутствии вредных привычек, следовании здоровому образу жизни, формировании навыков безопасного поведения вне дома и при общении с незнакомыми людьми;

- личностные результаты в духовно-нравственной сфере, предполагающие формирование у школьников морально-этической ориентации, системы ценностей, соответствующих требованиям современного общества,  в том числе семейных ценностей, усвоении морально-этических норм поведения и взаимодействия, представлений о себе как о гражданине своей страны, испытывающем  чувство гордости за Родину, российский народ;

- личностные результаты в области самоопределения, обеспечивающие адекватные представления о себе самом, принятие себя, формирование позитивного образа будущего, умение самостоятельно делать выбор в различных ситуациях. 

Основным способом формирования личностных результатов становится система воспитания, как в образовательном учреждении, так и в семье и других социальных институтах. Немаловажным фактором является  включение воспитательных компонентов в процесс организации учебной деятельности, выступающей в качестве ведущей в младшем школьном возрасте и основных видов деятельности в течение всего школьного периода развития обучающихся. 

Для каждой группы личностных результатов  определены конкретные показатели и особенности проявления в учебной деятельности и поведении обучающихся. 

Важно заметить, что такое деление личностных результатов является в достаточной степени условным, так как все они взаимосвязаны и оказывают взаимное влияние друг на друга. Каждый из личностных результатов может выступить в роли важного внутреннего условия для развития других. Так, например, самооценка является условием развития гражданской идентичности, а самооценка, в свою очередь, зависит от того, насколько личностью приняты социальные роли.

	№


	Область активности личности
	Показатели личностных результатов

	1.
	Познание
	Мотивация к обучению

	
	
	Познавательная активность 

	
	
	Мотивация к творчеству

	2. 
	Взаимодействие с другими людьми
	Конструктивное взаимодействие со сверстниками  


	
	
	Конструктивное взаимодействие со взрослыми (педагогами, родителями и другими взрослыми)

	
	
	Эмоциональная отзывчивость

	3.
	Социальное поведение
	Принятие социальной роли ученика (ученицы), сына (дочери), друга (подруги)  

	
	
	Самостоятельность 

	
	
	Ответственность 

	4. 
	Здоровый образ жизни и безопасность поведения
	Безопасность поведения вне дома (в транспорте, на дорогах, безопасность поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей), с незнакомыми людьми

	
	
	Ведение здорового образа жизни

	5. 
	Духовно-нравственное поведение
	Морально-этическая ориентация 

	
	
	Ориентация на семейные ценности

	
	
	Гражданская идентичность

	6.
	Самоопределение
	Адекватная самооценка  

	
	
	Позитивный образ будущего

	
	
	Умение делать самостоятельный выбор


Методы выявления и оценки личностных результатов в образовании
Выявление личностных результатов носит особый характер. Важно подчеркнуть, что здесь надо забыть про традиционные школьные отметки.  Главное назначение оценки личностных результатов - понять исходный уровень развития, оценить динамику и пути продвижения, на основе чего разработать меры и способы совершенствования учебно-воспитательного процесса, обеспечивающего максимальное развитие каждого обучающегося и учебного класса в целом в соответствии с новыми ФГОС. 

Описанный подход к личностным результатам образования позволил разработать один из вариантов диагностического инструментария, который может быть использован при организации внутреннего мониторинга в образовательных учреждениях.

Он основан на использовании методов анкетирования (для учащихся) и экспертной оценки (для педагогов).

Кроме того, для выявления личностных результатов можно применять  диагностические процедуры, основанные на методах наблюдения, опроса и беседы. В качестве оснований для их построения могут быть использованы характеристики личностных результатов образования, описанные выше и проявляющиеся в различных учебных и жизненных ситуациях. 

Повышение развернутости, глубины и индивидуальной специфики результатов анкетирования может обеспечить использование тематических сочинений и эссе, а также анализ содержания «Дневников личностного роста».

Оценка личностных результатов учащихся  включает три основных компонента:

 - характеристику достижений и положительных качеств учащегося;

 - определение приоритетных задач и направлений личностного развития с учетом, как достижений, так и психологических проблем ребенка;

 - систему психолого-педагогических рекомендаций, призванных обеспечить успешную реализацию развивающих и профилактических задач развития.

На основе диагностических и аналитических данных на каждого ребёнка составляется заключение и общая психолого-педагогическая характеристика, что поможет в дальнейшем  планировать работу с ребёнком, исходя из его достижений.

Результаты мониторинга доводятся до сведения учащихся и родителей, что позволяет мотивировать детей к самосовершенствованию и самоактуализации. Учитывая аналитические данные мониторинга, строится корректирование системы психолого-педагогического сопровождения в школе. 

Практика работы с «Дневниками» показала, что у детей повышается самооценка, они становятся уверенней в себе, приобретают навыки саморефлексии и самоорганизации.

В процессе работы неизбежно происходит процесс осмысления собственных личных достижений, формирование личного отношения к полученным результатам и осознание своих возможностей. Главное в данной работе - положительная динамика роста учащихся, а не превращение данной работы в гонку за грамотами и дипломами. 
В современных условиях информатизации уменьшается значение для жизни человека приобретения знаний «впрок». Более успешными оказываются люди, имеющие не больше знаний, а большую личностную зрелость: способность ставить адекватные цели, находить ресурсы, выбирать оптимальные способы поведения, успешно взаимодействовать с другими, мотивировать себя и партнера и т.д. Поэтому отслеживание личностных результатов развития становится все более актуальным именно в наше время.

Для педагога работа в данном направлении (работа с «Дневником») даёт возможность:

· Привлечь самого учащегося к планированию конкретных учебных задач и анализу успехов с целью формирования сознательного отношения к учёбе и её конечным результатам

· Увидеть индивидуальные особенности всех учеников – каждый ребёнок уникален, его нельзя ни с кем сравнивать

· Планировать совместную работу учащихся и учителя во внеурочное время.

Технология оценки личностного развития школьников через «Дневник» в образовательном процессе направлена на повышение эффективности ОП, качества деятельности педагогов; на совершенствование форм взаимодействия учителя и ученика, позволяющих творчески сотрудничать, развивать взаимоотношения. 
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Формирование учебной мотивации как условие познавательной активности и личностного саморазвития учащихся

Шведова Елена Анатольевна,
заместитель директора по УВР, учитель истории и обществознания СОШ №44
«Все наши замыслы, все поиски и построения превращаются в прах, если у ученика нет желания учиться» 
В. А. Сухомлинский
Формирование мотивации учения в школьном возрасте, лежащей на стыке обучения и воспитания, является важнейшим аспектом современного обучения. Это означает, что в поле внимания учителя оказывается не только осуществляемое школьником учение, но и происходящее в ходе учения развитие учащегося.

Желающих учиться год от года становится меньше - ребята не просто не хотят учиться, они не хотят учиться так, как им предлагают это делать сегодня в большинстве государственных образовательных организациях. 
Что необходимо учесть, чтобы сделать учебную деятельность действительно мотивирующей к учению.

Мотив (от латинского) – приводить в движение, толкать. Это побуждение к деятельности, связанное с удовлетворением потребности человека, мотив является источником деятельности и выполняет функцию побуждения и смыслообразования. 
Мотивация - побуждения, вызывающие активность организма и определяющие ее направленность.

Проблема мотивации учения появилась тогда, когда человек осознал необходимость целенаправленного обучения подрастающего поколения и приступил к подобному обучению как специально организованной деятельности. Возникнув, это важнейшая  проблема в психологии и педагогике, ей посвящено немалое число работ отечественных ученых, таких как Л.И. Божович, В.Ф. Моргун, Г.И. Ибрагимова, В.С. Ильин, Ш.А. Амонашвили, М.В. Матюхина, А.К.Маркова и др. В зарубежной психологии вопросами мотивации учения занимались Д.К. Маккеланд, Г. Олпорт, Э. Даффи, Д. Берлайн, И. Аткинсон, К. Берч, А. Маслоу, Х. Хекхаузен и другие.

Мотивация - это внутренняя психологическая характеристика личности, которая находит выражение во внешних проявлениях, в отношении человека к окружающему миру, различным видам деятельности, считает А.Н. Леонтьев [7, с. 200].

По мнению Л.И. Божович, мотивация - состояние личности, определяющее степень активности и направленности действий человека в конкретной ситуации. Мотив выступает как повод, причина, объективная необходимость что-то сделать, побуждение к какому-либо действию [2, с. 45].

Хайнц Хекхаузен говорит о том, что важнейшую роль в формировании мотивации играют эталоны, с которыми человек сравнивает полученные результаты деятельности. Их роль выполняют личные стандарты достижений.

Исследователи выделяют частный вид мотивации, включенную в учебную деятельность - учебную мотивацию или мотивацию учения. По мнению И.А. Зимней, учебная мотивация определяется целым рядом специфических для этой деятельности факторов.Во-первых, она определяется самой образовательной системой, организацией образовательной деятельности; во-вторых субъектными особенностями обучающегося (возраст, пол, интеллектуальное развитие, способности, уровень притязаний, самооценка, взаимодействие с другими учениками и т.д.); в-третьих, субъектными особенностями педагога и, прежде всего системой отношения его к ученику, к делу; в-четвертых, где осуществляется учебная деятельность. Учебная мотивация, как и любой другой ее вид, системна. Она характеризуется направленностью, устойчивостью и динамичностью.

В отечественной психологии мотивацию рассматривают как первый обязательный компонент учебной деятельности, она является внутренней характеристикой личности как субъекта деятельности.
Причины снижения учебной мотивации
Бурно развивающееся стремление подростка к самостоятельности и взрослости особенно остро не удовлетворяется в тех случаях, если:

- учителя средней школы используют преимущественно традиционные методы  обучения и структура урока (опрос, объяснение нового материала, закрепление, задание не дом);

-  SHAPE  \* MERGEFORMAT 


изучение нового материала приходится нередко на вторую половину урока и происходит при сниженной работоспособности учеников;

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 


     -  как основной вид контроля – система случайных вызовов к доске;

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 


      требования, предъявляемые учителем к ученику, не всегда понятны, стабильны, соответствуют уровню их обученности, возрастным и психологическим особенностям учащихся.

Школьников не удовлетворяет роль пассивных слушателей на уроке, им не интересно записывать под диктовку учителя или списывать с доски. Они ждут новых форм знакомства с учебным материалом, в которых были бы реализованы их активность, деятельный характер мышления, тяга к самостоятельности. Ученики стремятся иметь свою точку зрения и высказывать её на уроке, любят, когда учитель апеллирует к их интеллектуальным возможностям, их привлекает более сложный учебный материал. 
Чем старше подросток, тем больше он тяготеет к осознанию своих учебных действий, к пониманию их последовательности, к планированию их и, в конечном счёте, к управлению ими. В подростковом возрасте имеются благоприятные условия для формирования саморегуляции в учебной деятельности: общая широкая активность детей этого возраста, готовность их включиться в разные виды деятельности, стремление к взрослым формам учения. Не всегда учителя умеют организовать формирование способов самостоятельной учебной работы и на этой основе - способов саморегуляции, что вызывает неудовлетворенность, что в школе он не пополняет опыт самостоятельной познавательной деятельности, что его не всегда учат тем приёмам, с необходимостью которых он чаще всего сталкивается на практике.

Мотивы самообразовательной деятельности связываются с более далекими целями, жизненными перспективами выбора профессии, старшеклассник при постановке системы целей учится исходить из планов своего индивидуального самоопределения. Возрастает умение оценить реалистичность своих целей.

Совокупность негативных процессов получила в психологии название «внутреннего отхода от школы». Они убедительно показывают, насколько важной является задача оптимального сочетания внешних и внутренних мотивов в деятельности учащихся.
Способствуют падению учебной мотивации
- Перегруженность программ, оторванность изучаемого материала от жизни и потребностей учащихся;

- В подростковом возрасте – смена ведущего типа деятельности, формирование чувства взрослости, изменение восприятия взрослых;

- Несовпадение модальностей участников образовательных отношений, приводящее к повышению эмоционального напряжения и снижению учебной мотивации (Приложение №1.Психическая структура личности);

- Внешний фактор: демократизация общественной жизни страны и наличие свободы выбора в различных сферах жизни, что приводит к ожиданию свободы выбора от такой традиционно консервативной сферы как образование.  

Приложение №1

Психическая структура личности

	Субличности
	Деятельность 
	Потребности
	Модальности

	Ученик
	Эмоциональный фон 

(Нравится

Не нравится)
	Побуждения

Импульсы

Желания

Капризы
	Хочу

Интересно

Попробую

	Педагог
	Осознанные правила взаимодействия
	Сочетание требуемого и желаемого

Анализ и оценка имеющихся ресурсов Поиск компромисса

Принятие взвешенного решения
	Можно (возможно)

Полезно 

Разумно 

Выбор 

(«Вы должны»

«Вы обязаны»

«Нам нужно»)

	Родитель (законный представитель)
	Общепринятые нормы Нравственные оценки
	Критиковать 

Опекать

Оценивать

Хранилище и трансляция моральных норм
	Нужно

Должен

Обязан


Несовпадение модальностей в первую очередь снижает не только учебную мотивацию, но и приводит к апатии ко всему процессу обучения.

 Все мотивы учения  подразделены на две большие категории. Одни из них связаны с содержанием самой учебной деятельностью и процессом ее выполнения - это внутренние мотивы. Другие связаны  с более широкими взаимоотношениями ребенка с окружающей средой – внешние мотивы.

Внутренние мотивы  направлены на стремление узнать новые факты, овладеть знаниями, способами действий, действовать для других, стремлением проникнуть в суть явлений, рассуждать, преодолевать препятствия в ходе решения учебной задачи и соответственно от всего этого получать эмоциональное удовлетворение.

Внутренние мотивы в обучении:

· Удовлетворение от самой деятельности; 

· Прямой результат деятельности; 

· Стремление к успеху, 

· Понимание необходимости для жизни;

· Учение как возможность общения. 

Внешние мотивы: это широкие социальные мотивы долга, ответственности перед родителями, обществом. Узко личные мотивы - учёба ради лидерства, престижа, стремление получать хорошие отметки.
Внешние мотивы в обучении:
· Отметки; 

· Вынужденный долг; 

· Учёба ради престижа, лидерства, материального вознаграждения; 

· Избегание наказания. 

Отдельной группой психологи выделяют отрицательные мотивы: стремление избежать неприятностей, наказания, осуждения.

 Как внешнее условие развития у ребенка познавательных процессов является организация условий, провоцирующих действие обучающегося в форме учебной ситуации. 
Создание учебной ситуации на уроке возможно при условии наличия у детей познавательного мотива (желания узнать, открыть, научиться) и конкретной учебной цели (понимания того, что именно нужно выяснить, освоить). Она предполагает построение такой образовательной среды, которая позволила ученикам творчески самореализоваться и получить собственный образовательный результат в контексте решения значимых жизненных задач.

Любой вид учебной деятельности или учебная ситуация, которые организует учитель необходимо спланировать так, чтобы каждый участник образовательных отношений получил определённый результат.
Причины мотивационного кризиса учащихся.

Мотивационная сила учебной ситуации становится больше в случае, если учащимся предложены:

- значимый, интересный для них материал ;

- задания, предполагающие разнообразные умения для их выполнения;

- положительная обратная связь;
- предлагаются задания с очевидным результатом;

- возможность действовать самостоятельно при условии сформированности навыка самостоятельных действий учащихся.
Структурными элементами мотивации, общепринятыми в психологии, по своим проявлениям и функциям являются: 

- потребности - источники активности учащегося;

-  мотивы - причины, определяющие выбор направленности поведения; 

- цели, т.е. то, на что направлена активность учащегося; 

- переживания - регуляторы поведения учащегося, окрашивающие собой все структурные элементы мотивации.

Уровни школьной мотивации

	Уровень мотивации
	Характерный признак
	Поведенческие стереотипы 

	Высокий уровень школьной мотивации, учебной активности
	У детей есть познавательный мотив, стремление наиболее успешно выполнять все предъявляемые школьные требования
	Ученики четко следуют всем указаниям учителя, добросовестны, ответственны, сильно переживают, если получают неудовлетворительные отметки.

	Хорошая школьная мотивация (подобный уровень мотивации является средней нормой)
	Учащиеся успешно справляются с учебной деятельностью

	Положительное отношение к школе, но школа привлекает таких детей внеучебной деятельностью
	Такие дети достаточно благополучно чувствуют себя в школе, чтобы общаться с друзьями, с учителями. Им нравиться ощущать себя учениками, иметь красивый портфель,  ручки,  пенал, тетради.
	Познавательные мотивы у таких детей сформированы в меньшей степени и учебный процесс их мало привлекает. 


	Низкая школьная мотивация.
	Эти дети посещают школу неохотно, предпочитают пропускать занятия.
	На уроках часто занимаются посторонними делами, играми. Испытывают серьезные затруднения в учебной деятельности. Находятся в серьезной адаптации к школе.

	Негативное отношение к школе, школьнаядезадаптация
	Такие дети испытывают серьезные трудности в обучение: они не справляются с учебной деятельностью, испытывают проблемы в общении с одноклассниками, во взаимоотношениях с учителем. Школа нередко воспринимается ими как враждебная среда, пребывание в ней для них невыносимо. В других случаях ученики могут проявлять агрессию, отказываться выполнять задания, следовать тем или иным нормам и правилам.
	Часто у подобных школьников отмечаются нервно - психические нарушения


Пути развития мотивов учения:

1. Через усвоение учащимися общественного смысла учения;

2. Через саму деятельность учения школьника, которая должна чем-то заинтересовать его.

На первом пути главная задача учителя состоит в том, чтобы, с одной стороны, донести до сознания ребенка те мотивы, которые общественно не значимы, но имеют достаточно высокий уровень действительности. Примером может служить желание получать хорошие оценки. Учащимся необходимо помочь осознать объективную связь оценки с уровнем знаний и умений и постепенно подойти к мотивации, связанной с желанием иметь высокий уровень знаний  и умений. Это должно осознаваться детьми как необходимое условие их успешной, полезной обществу деятельности. С другой стороны, необходимо повысить действенность мотивов, которые осознаются как важные, но реально на их поведение не влияют.

В психологии раскрываются конкретные условия, вызывающие интерес школьника к учебной деятельности. 

1. Способ раскрытия учебного материала.
Обычно предмет предстает перед учеником как последовательность частных явлений. Но  изучение предмета идет через раскрытие ребенку сущности, лежащей в основе  всех частных явлений, то, опираясь на эту сущность, ученик сам получает частные явления, учебная деятельность приобретает для него творческий характер, и тем самым вызывает у него интерес к изучению предмета. При этом мотивировать положительное отношение к изучение данного предмета может как его содержание, так и метод работы с ним. В последнем случае имеет место мотивация процессом учения.

2. Организация работы над предметом малыми группами.
Принцип набора учащихся прикомплектование малых групп имеет большое мотивационное значение. Если детей с нейтральной мотивацией к предмету объединить с детьми, которые не любят данный предмет, то после совместной работы первые существенно повышают свой интерес к этому предмету. Если же включить учеников с нейтральным отношением к данному предмету в группу любящих данный предмет, то отношение у первых не меняется.

3. Отношение между мотивом и целью.
Цель, поставленная учителем, должна стать целью ученика. Для превращения цели в мотивы-цели большое значение имеет осознание учеником своих успехов, продвижение вперед.

Педагогикой накоплен большой арсенал методов, которые специально направлены на формирование положительных мотивов учения, стимулируют познавательную активность, одновременно содействуя обогащению школьников учебной информацией. При подходе к изучению темы надо специально поработать над тем, чтобы вызвать у учеников интерес к ее изучению своей необычностью, яркостью, удивительностью: «интригующее начало урока», «эмоциональная завязка урока», «активизация внимания к новой теме» и т.п. Для этого необходимо всем учителям активно формировать умение применять самые разнообразные методы и приёмы погружения в изучение темы урока. 

Для того чтобы учащийся по-настоящему включился в работу, нужно, чтобы задачи, которые ставятся перед ним в ходе учебной деятельности, были понятны, но и внутренне приняты им, т.е. чтобы они приобрели значимость для учащегося и нашли, таким образом, отклик и опорную точку в его переживании.

Создание  «ситуации успеха в учебной деятельности» и положительные эмоции являются важнейшим стимулом для ребенка, рождают энергию для преодоления трудностей, желание учиться как залог будущей успешной социализации выпускника.

Когда говорят о ситуации успеха, то обычно подразумевают, что она предназначена для учащегося. Но современное образование должно иметь двусторонний характер. Так, создавая ситуацию успеха для учащегося, наступает такой момент, когда учащиеся будут стараться создать ситуацию успеха для своего педагога.

Педагогам нельзя забывать, что большое значение имеет формирование мотивации не только у неуспевающих учащихся, но и у каждого, даже внешне благополучного ребенка. Для этого необходимо выявить состояние познавательной сферы ребёнка (стремление учиться), волевой и эмоциональной сферы (цели в ходе учения, переживания в процессе учения).
 Важную роль в стимулировании познавательного интереса имеет позитивная психологическая атмосфера урока, обеспечение гуманных отношений между учителем и учеником, выбор демократического стиля педагогического взаимодействия: принятие своих учеников независимо от их учебных успехов, преобладание побуждения, поощрения, понимания и поддержки. Психологическое поглаживание учеников: приветствие, проявления внимания к возможно большему числу детей – взглядом, улыбкой, кивком.

Важна для психологически грамотной организации мотивации учебы ориентация учителя при обучении на индивидуальные стандарты достижений учеников. Личные стандарты вырабатывает для себя сам ученик. Но такой же стандарт относительно достижений своих детей формирует и учитель. Он может быть ориентирован на усредненные общественно-ориентированные абсолютные нормы (большинство сегодняшних учителей) или на индивидуально относительные нормы. Вторая модель работает так: учитель ставит перед каждым учеником индивидуальные задания, ориентированные на его возможности, цели. Ученик может выбрать эти цели, может ставит их перед собой самостоятельно, или вырабатывает их совместно с учителем в режиме сотрудничества. По этим индивидуальным нормам учитель и сам ученик оценивают полученные результаты. Так как эти нормы соответствуют возможностям ученика и нередко им самим и установлены, то итоги объясняются внутренне контролируемыми причинами (усилиями, старанием). 
Такой характер объяснений при наличии ответственности за выполняемое дело создает высокую мотивацию и интерес к учению. Учитель поощряет и подкрепляет достижения ученика, сравнивая их не с результатами других учеников, а сего же собственными, построенными на его прошлых успехах и неудачах индивидуальными стандартами. 
Итогом подобной стратегии обучения является возрастание привлекательности успеха, уверенности в своих силах и как результат - оптимальная мотивация и успешная учеба.
Организация и управление субъектно-ориентированной образовательной деятельностью обучающихся сталкивает педагога с проблемой овладения техникой  учебной мотивации как важного фактора удовлетворения образовательных запросов, проектирования пути к саморазвитию личности. 

Для этого учитель должен учитывать уровни познавательных мотивов учения:

  - широкие познавательные мотивы – ориентация на овладение новыми знаниями, фактами, явлениями, закономерностями;

  - учебно-познавательные мотивы - ориентация на усвоение способов добывания знаний, приемов самостоятельного приобретения знаний;

  - мотивы самообразования – ориентация на приобретение дополнительных знаний, на самосовершенствование личности.

Создание конкретных условий, вызывающих интерес школьника к учебной деятельности рассмотрим некоторые из них на примере деятельности учителя истории и обществознания.

Активизация и стимулирование внутренних мотивов учебы на основе субъективных состояний школьников

- ощущение полной (умственной и физической) включенности в свою деятельность, в то, что в данный момент делаешь;

- полная концентрация внимания, мыслей и чувств на деле, исключающая из их сознания посторонние мысли и чувства;

- ощущение того, что четко знаешь, что следует делать в тот или иной момент работы, ясное осознание ее целей и задач, полное подчинение требованиям, идущим от самой деятельности;

- четкое осознание того, насколько хорошо, насколько успешно делаешь свое дело, ясная и определенная обратная связь в деятельности;

- отсутствие беспокойства, тревоги перед возможными ошибками, неуспехом;

- ощущение того, что субъективное время как бы сжимается, останавливается, тогда как объективное время, напротив, идет очень быстро, «летит»;

- утрата обычного чувства четкого осознания себя и своего окружения, как бы «растворение» в своем деле.

Одной из наиболее эффективной формой работы, повышающей интерес к предмету и к учёбе в целом, является дидактическая игра (элементы игры), реализующая все функции обучения: образовательную, развивающую, воспитательную. 

Во время игры происходит всплеск познавательной активности, ученик примеряет на себя новые роли, смотрит на знакомые вещи другими глазами, тем самым повышается эффективность повторения и усвоения новых знаний. В учебной деятельности применяю игры «Узнай исторического деятеля» или «Исторический портрет», «Чьи это слова», «Историческая азбука», «Игра-викторина» и т.д.

С целью оживления интереса к предмету и создания ярких впечатлений, целесообразно применять нетрадиционные формы урока (в том числе занятия во внеклассной и внеурочной деятельности), такие как 

Бинарный или интегрированный урок(урок сочетающий историю с любым другим предметом: историю и литературу, информатику, ИЗО, музыку и т.д.) – «Человек в культуре Древней Руси», «История в шедеврах», «Информационное общество» и т.д.

Урок-характеристика: «Александр Невский – как личность, полководец, политический деятель», «Наполеон – политический портрет», «Иван Грозный в Кривом зеркале» и др.

Урок-размышление, урок- дискуссия: «Судьба России в спорах западников и славянофилов», «Отмена крепостного права – спор миниполемщиков», «Императоры XIX века. Аргументы и факты».

Музейный урок, урок мужества: «Вечная память героям», «Дверь в космос человек открыл», «Великая Отечественная война – обобщающий урок».

Урок исторического чтения (мифы, сказания, легенды, поэмы): «Слово о полку Игореве», «История Государства Российского», «Греческие легенды и мифы».

Урок-игра: «Защита города от кочевников», «И вечный бой (Русь IX-XIII столетий)», «Умники и умницы».

Творческие уроки ролевых игр.
Урок – путешествие: «Москва золотоглавая», «Урок-телепередача», «Путешествие в древний мир».

Урок-телепередача: «Историческое ассорти», «Российские императоры «.

Урок-выставка:  демонстрация рисунков, творческих и проектных работ.

Урок-исследование: «Занятия и обычаи восточных славян в 6-8веках», «Теории происхождения Российского государства».
Проектную и исследовательскую деятельность целесообразно организовать сообразно личным интересам школьников, которые могут иметь практико-ориентированный характер. Очень важно, чтобы тема или проблема была взята из реальной жизни и значима для ученика. Учитель направляет познавательную деятельность, подсказывает новые источники информации, тем самым увлекая и погружая ребёнка в предмет. В этом и есть суть учебной мотивации. 

Самым благодатным материалом для проектной и исследовательской деятельности является краеведческий материал. Данный материал всегда может заинтересовать, а самое главное способствует формированию гражданскую идентичности, бережному отношению  к историческому наследию родного края, развивает чувство патриотизма и уважения к малой Родине.

Современные ученики быстрее и охотнее сделают задания с помощью компьютера, а не в библиотеке, поэтому учитель обязан использовать эти особенности: привлекать ребёнка к своему предмету через компьютер, интернет, полезные сайты, видеоматериал, исторические и документальные фильмы, которые можно смотреть в режиме онлайн.

Развитие компьютерных технологий значительно изменило нашу жизнь, потребности рынка труда, формы ведения образовательной деятельности. Онлайн обучение сегодня набирает всё большие обороты. Онлайн урок – этот тот же традиционный урок, но проводимый в режиме онлайн трансляции и с использованием электронных и мультимедийных учебных материалов. Все основные образовательные функции, свойственные обычным занятиям, сохранены в онлайн уроках. Используя разнообразные  формы подачи материала, есть возможность индивидуально для каждого ученика донести учебный материал в наиболее доступной для него форме с меньшими временными затратами. Ученики могут видеть и слышать преподавателя, задавать свои вопросы, участвовать в опросах, тестах и т.д. Особенно это актуально при изучении вопросов финансовой грамотности в рамках реализации проекта в 2017 – 2018 учебном году «Онлайн уроки финансовой грамотности. Профессионалы финансового рынка придут в каждую школу» Центральным банком Российской Федерации. В интерактивном расписании на сайте ЦБ РФ необходимо выбрать интересующую тему, дату, время мероприятия.

После данных уроков свои знания можно продемонстрировать во Всероссийской олимпиаде по финансовой грамотности, финансовому рынку и защите прав потребителей финансовых услуг.

Привлечение школьников к участию в олимпиадном, конкурсном движении , участию в научно-практических конференциях и проектах отличный способ не только расширение образовательных возможностей и познавательной активности, но отличный способ повышения самооценки по итогам в случае победы или призового места.

Личность учителя в повышении мотивации к конкретному предмету играет немаловажную роль. Современный учитель должен быть энергичным, целеустремлённым, компетентным, умеющим заинтересовать детей к предмету. Формула В. О. Ключевского: любить то, что преподаёшь и любить тех, кому преподаёшь. Урок - место, где встречаются ребёнок и его наставник - друг - Учитель. Если учащиеся любят своего учителя, то главное, что происходит на уроке - это сама встреча с ним, содержание которой может стать источником нравственного воспитания. 

На формирование положительной учебной мотивации влияет не только педагог, но и непосредственно ученик и родитель (законный представитель), каждый из которых должен чётко определить для себя, что они хотят получить на выходе. Ребёнок учится лучше не только при наличии познавательного интереса и положительной мотивации родителей, когда с уважением и доверием относится к учителю.
Рекомендации педагогу

- Чёткость в отборе содержания учебного материала при подготовке к уроку и оптимальный размер

- Организация учебной деятельности с учётом психофизиологических особенностей (смена видов деятельности в зависимости от степени утомляемости и двигательной активности);

- Возможность выбора видов деятельности как в ходе урока, так и домашнего задания
- Чёткость и немногословность инструкций учителя перед выполнением задания

- Использование мультисенсорных техник обучения (опора на аудиальное, визуальное и кинестетическое запоминание)

- Избегание категоричных запретов и применение системы поощрений

Таким образом, учебная мотивация рассматривается гораздо больше, чем способности, а высокая мотивация может компенсировать низкий уровень способностей школьников. 

Мотивация учения – основное условие успешного обучения, интерес и радость должны быть основными переживаниями ребенка в школе и на уроках. 
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Развитие мотивации у младших школьников

Штарева С.Н., 
учитель начальных классов СОШ № 44 города Рыбинск
 На свете есть только один способ побудить людей что-то сделать. Он заключается в том, чтобы заставить человека захотеть это сделать…
Дейл Карнеги
Степень внутренней мотивации зависит от эффективности обратной связи в процессе обучения. В школьной практике мотивация на учебу чаще всего выступает в форме интереса. Учебный материал должен включаться в картину мира ученика, связываться с его повседневным жизненным опытом. Поскольку основной потребностью человека является познание мира и утверждение себя в нем, в учебной деятельности, обеспечивающей это познание, заложен мощный источник внутренней мотивации. 

Развитие учебно-познавательных мотивов в начальной школе требует организации следующих условий:

· создание проблемных ситуаций, активизации творческого отношения учеников к учению;

· формирование рефлексивного отношения к учению и личностного смысла учения;

· осознание учебной цели и связи последовательности задач с конечной целью;

· обеспечение средствами решения задач, оценивание ответа учащегося с учетом его новых достижений, по сравнению с прошлыми знаниями;

· организации форм совместной учебной деятельности, учебного сотрудничества.

Для формирования мотивации учащихся к обучению возможно использование приемов и методов личностно-ориентированного обучения. Личностно ориентированное обучение – это обучение, при котором учащиеся являются субъектами обучения и собственного развития.

Способствовать формированию мотивации младшего школьника к учебной деятельности возможно разными способами: через содержание учебного материала, через организацию учебной деятельности внутри класса. Рассмотрим содержание некоторых методических приемов, используемых на уроках, и проследим, какую роль играет каждый из них в становлении мотивации младших школьников к учебной деятельности. Учебно-познавательную мотивацию учеников необходимо поддерживать на каждом этапе урока, начиная с определения темы и формулирования цели урока и заканчивая рефлексивной оценкой деятельности младших школьников на уроке.

Прием «Привлекательная цель»

Перед учащимися формулируется простая, понятная и привлекательная для них цель, достижение которой заставляют их волей-неволей выполнять и то учебное действие, которое планирует учитель. Необходимо найти привлекательную цель в сфере непосредственных интересов младших школьников. Не всегда необходимо находить привлекательную цель и произносить ее вслух. Это только один из возможных приемов входа в урок. (Например, тема: «Свойства воды». Цель учителя – рассмотреть с детьми свойства воды. Перед учениками формулируется иная цель - узнать, почему зимой во время сильных морозов выходят из строя водопроводные трубы.)

Прием «Отсроченная отгадка»

1. В начале рока учитель сообщает удивительный факт или загадывает загадку, отгадка к которой (ключик для понимания) будет открыта на уроке при работе с новым материалом. 2. Загадка или удивительный факт сообщается учащимся в конце урока, чтобы начать с нее следующее занятие. (Например, при изучении в 1 классе темы по окружающему миру «Рыбы, их многообразие», учитель задает вопрос: «Почему рыбы не тонут?») Для появления интереса к изучаемому предмету необходимо понимание важности, целесообразности изучения данной темы. Этому могут способствовать следующие приёмы:

Прием «Оратор». За 1 минуту убедите своего собеседника в том, что изучение данной темы просто необходимо.

Прием «Автор». Если бы вы были автором учебника, как бы вы объяснили ученикам необходимость изучения данной темы?

Прием «Профессионал». Исходя из будущей профессии, зачем нужно изучение этой темы?

Прием «Мозговой штурм». Проводится на начальных этапах урока, когда за короткий промежуток времени важно получить как можно больше ответов, идей. С целью формирования мотивации младших школьников к учебной деятельности полезно через преднамеренно допущенные ошибки при выполнении и какого-либо задания вызвать реакцию младших школьников на ошибку, выяснить причины и определить последующие действия.

Прием «Лови ошибку!»

1. Объясняя материал, учитель намеренно допускает ошибку. Сначала ученики заранее предупреждаются об этом. Можно указывать на «опасные места» с помощью интонации или жеста.
2. Ученик получает текст или разбор решения задачи со специально допущенными ошибками. Задания могут быть приготовлены и другими учениками.

Если учитель будет добиваться понимания «ошибок опасного» места, а не механического запоминания ответа, то дети не запомнят эту ошибку и не будут ее повторять.

Большую роль при формировании мотивации младших школьников к учебной деятельности может сыграть прерывание и незавершённость учебной деятельности через создание ситуации дефицита знаний и самостоятельное определение целей по следующей деятельности. С этой целью можно предложить следующие методические приемы.

Прием «Открытые проблемы»

Учитель намеренно неполно раскрывает тему, предложив школьникам задать уточняющие вопросы. Вопросы могут быть репродуктивными, расширяющими знания или развивающими его. Репродуктивные вопросы неинтересны. Ответ на них - повторение уже известного. Расширяющие знания вопросы позволяют узнать новое об изучаемом объекте, уточнить известное, но не претендуют на значительное усложнение знания. Развивающие вопросы вскрывают суть, обобщают, содержат в себе исследовательское начало. (Пример: Репродуктивные вопросы: Зачем африканскому слону уши? Почему слон машет ушами? Почему уши слона пронизаны большим количеством кровеносных сосудов? Вопросы, расширяющие знания: Какова площадь ушей слона? На сколько градусов остывает кровь в ушах? Какова нормальная температура крови слона? Развивающие вопросы: У каких еще животных температура регулируется с помощью ушей? Какие другие способы остывания есть у животных? Почему бы слону просто не сидеть в воде, пока жарко? Что делает с ушами слон, когда ему холодно?)

Прием «Тонкие и толстые вопросы»

Перед изучением учебного текста учащимся формулируется целевая установка: составить к тексту список вопросов. Иногда целесообразно оговорить их количество и содержание.
«Тонкие вопросы» требуют простого, однозначного ответа. «Толстые» вопросы - это проблемные вопросы, предполагающие неоднозначные ответы. (Пример «тонкого» вопроса: Как называются стороны прямоугольного треугольника? Пример «толстого» вопроса: Почему параллелограмм называется « параллелограммом» ?).
Прием «Ромашка вопросов»

Ромашка состоит из шести лепестков, на каждом из которых сформулирован вопрос. Данные вопросы связаны с классификацией уровней познавательной деятельности: знание, понимание, применение, анализ, синтез и оценка. Можно предложить учащимся сформулировать самостоятельно вопросы разного уровня сложности или ответить на имеющиеся. При ответе на вопросы учащиеся анализируют и интерпретируют информацию, строят гипотезы, отстаивают свою точку зрения. Вопросы являются средством стимулирования различных видов мышления на разных уровнях сложности, а также стимулируют мотивацию к учебной деятельности. Вопросы могут быть следующих видов: простыми, уточняющими, интерпретационными (объясняющими), творческими, оценочными, практическими. (Пример: Какие фигуры могут лежать в основании призмы? Какие виды призм бывают? Сколько ребер имеет треугольная призма? Сколько граней у четырехугольной призмы? Можно ли куб назвать призмой? Почему? Где встречается слово «призма»?).
Прием «Синквейн»


Использование данного приема дает возможность проверить усвоение основных моментов изученного материала; творчески переработать ключевые понятия темы, способствует умственной активности учащихся, поддерживает высокий уровень познавательного интереса и содействует формированию учебной мотивации. Правила написания син-квейна:
 - 1 строка - тема (одно существительное);
- 2 строка - описание предмета (два прилагательных);
- 3 строка - описание действия предмета (три глагола);
- 4 строка - фраза из четырех слов, выражающая отношение к предмету;
- 5 строка - синоним, обобщающий или расширяющий смысл темы (одно слово).
(Пример: Повесть. Интересная, увлекательная. Читать, узнавать, воображать.  Я восхищаюсь мудрой повестью. Это зеркало жизни!) 
Прием «Необычная обычность»

Включает в себя процесс задавания домашнего задания в необычной форме.

Учащимся предлагаются слова с пропущенными буквами, связанные с изучением той или иной орфограммы (например: ...делать, французс...ий, р...стение, ука...ка, немец...ий, выр...щенный). Из вставленных букв предлагается собрать слово «сказка». И далее домашнее задание связать с полученным словом (сочинить сказку и др.).

Учащимся предлагаются цифры, соответствующие номеру букв в алфавите. Из букв необходимо собрать слово и далее домашнее задание связываются с полученным словом (19, 12, 1, 9, 12, 1 - сказка). Ключевое слово может быть представлено и по- другому: «Возьмите приставку из слова "предлагать", корень - из слова "сложить", суффикс из слова "умножение", окончание из слова "вишня"». (Получится слово «предложения».) С полученным словом связать домашнее задание. (Например, выписать из художественного произведения предложения на определенное пунктуационное правило.)

Учащимся предлагается математическое выражение (15+6) - 12. Результатом суммы является номер страницы, на которой находится домашнее задание, а значением всего выражения - номер задания. Можно оформить домашнее задание в треугольниках-конвертах. Назначенный дежурный учащийся, вроде почтальона, раздает ученикам письма- задания.

Прием «Задание массивом»

Учитель может задавать домашнее задание массивом (например, учитель задает десять задач, из которых ученик должен сам выбрать и решить (выучить) не менее заранее оговоренного объема задания).

Прием «Особое задание»

Продвинутые ученики получают право на выполнение особо сложного задания. (Учитель всячески подчеркивает свое уважение к решению школьника воспользоваться таким правом.) Получение этого задания необходимо заслужить. Выполнение этого задания может длиться неделю-две в зависимости от сложности. Отметка за выполнение задания не ставится ниже «4». Отметка «4» переносится в журнал только по желанию выполнившего работу. Освобождаются ли эти учащиеся от обычных домашних заданий, решает учитель в зависимости от конкретных условий.

Прием «Идеальное задание»

Учитель не дает никакого определенного задания, но функция домашней работы выполняется. Младшим школьникам предлагается выполнить дома работу по их собственному выбору и пониманию.

Одним из эффективных способов формирования и сохранения мотивации к учебной деятельности у младших школьников является создание ситуаций успеха, которые развивают у учащихся познавательные интересы, позволяют ученикам почувствовать удовлетворение от учебной деятельности. С педагогической точки зрения ситуация успеха - это такое целенаправленное, организованное сочетание условий, при которых создается возможность достичь значительных результатов в деятельности как отдельно взятой личности, так и коллектива в целом.

Технологические операции создания ситуаций успеха:
1. Снятие страха («Мы все пробуем и ищем, только так может что-то получиться»; «Контрольная работа довольно легкая, этот материал мы с вами проходили»).
2. Авансирование успешного результата («У вас обязательно получится»; «Я даже не сомневаюсь в успешном результате»).
3. Скрытое инструктирование младшего школьника в способах и формах совершения деятельности («Возможно, лучше всего начать с...»; «Выполняя работу, не забудьте о...»).
4. Внесение мотива («Без твоей помощи твоим товарищам не справиться...»).
5. Персональная исключительность («Только тебе я и могу доверить...»; «Ни к кому, кроме тебя, я не могу обратиться с этой просьбой...»).
6. Мобилизация активности или педагогическое внушение («Нам уже не терпится начать работу...»; «Так хочется поскорее увидеть...»).
7. Высокая оценка детали («Больше всего мне в твоей работе понравилось...»; «Наивысшей похвалы заслуживает эта часть твоей работы» ).

Повышению учебно-познавательной мотивации младших школьников также будут способствовать дифференцированные задания. Дифференцированное обучение позволяет каждому ученику работать в своем темпе, дает возможность справиться с заданием, способствует повышению интереса к учебной деятельности, формирует положительные мотивы учения. В основе дифференцированного обучения лежит создание разноуровневых групп учащихся с определенной целью. Для каждой группы педагогом подбирается то содержание обучения, которое соответствует уровню обученности и потребностям младших школьников. Создание подобных групп может быть на этапе изучения нового материала, закрепления и применения усвоенных знаний. Разноуровневым может быть и домашнее задание. Можно предложить три уровня сложности домашнего задания:
- обязательный минимум. Оно должно быть абсолютно понятно и посильно для любого ученика;
 - тренировочный. Его выполняют ученики, желающие хорошо знать предмет, и без особой трудности осваивают программу. На усмотрение учителя эти ученики могут освобождаться от задания первого вида;
 - творческий. Задание на дом данного уровня зависит от темы урока и подготовленности класса. Обычно оно выполняется на добровольных началах и стимулируется учителем высокой оценкой и похвалой. Диапазон творческих заданий широк (сочинить сказку, составить кроссворд, кроссенс, плакаты - опорные сигналы и др.).

Домашние задания могут быть дифференцированными, индивидуальными, парными, групповыми, по выбору из обязательных заданий, добровольные (по ликвидации пробелов в знаниях), их можно выполнять самостоятельно и с родителями. Таким образом, урок начинается с формирования мотивации и заканчивается мотивом для будущей самостоятельной учебной деятельности.

Разноуровневым может быть контроль и проверка знаний. Осуществление разноуровнего контроля - создание групп учащихся, каждая из которых выполняет проверочную работу, соответствующую уровню обученности ее членов. Обязательной для выполнения является та часть заданий, которая опирается на программные требования к уровню обучающихся. Задания, выполненные сверх обязательного минимума, оцениваются учителем отдельно.

Еще одной разновидностью дифференциации обучения является предоставление обучающимся права выбора содержания (выбор содержания домашнего задания), методов (с помощью учителя или самостоятельно) и форм обучения (индивидуально, в паре, в группе). Для выбора можно предлагать упражнения одного и того же содержания, но разной формы, разного объема, разной сложности, то есть задания, требующие разных видов умственной деятельности. Учитель всем учащимся объявляет о разной степени сложности упражнений и предлагает каждому ученику самому выбрать то упражнение, которое ему нравится, то, с которым он справится наилучшим образом. 

Если задания на выбор предлагаются систематически, то у детей вырабатывается способность не теряться в ситуации выбора, осознанно браться за работу по силам, умение объективно оценивать свои возможности. При этом в классе сохраняется доброжелательная атмосфера с элементами соревнования и взаимопомощи. Деление класса на группы помогает организовать взаимопроверку выполненных заданий.

Формированию мотивации младших школьников к учебной деятельности, на наш взгляд, способствует использование педагогом в учебно- воспитательном процессе коллективных форм обучения. Формы коллективной учебной работы обучающихся, используемые в педагогической деятельности могут быть следующими: работа в парах постоянного и сменного состава, работа в микрогруппах (тройках, четверках), работа в группах (5— 7 человек), коллективная работа (класс делится на 2-3 группы или выполняется общая для всего класса работа). 

К становлению мотивации учения приводят и наблюдения за чужой деятельностью, привлечение учащихся к оценочной деятельности, через организацию рефлексии, использование рефлексивных линеек, отзыв учащихся об ответе других, оценка промежуточных достижений.

Перечисленные выше приемы формирования мотивации младшего школьника побуждают все виды познавательных мотивов, вызывают разного рода положительные эмоции от новых более «взрослых» форм работы, от новых типов взаимоотношений с учителем, создают атмосферу непринужденности и раскованности школьников на уроках, активизируют процессы целеполагания, когда школьники не боятся ставить самостоятельные цели.

В заключение хотелось бы отметить, что только грамотный выбор методов и приемов, их обоснованное сочетание, учет методических особенностей использования смогут способствовать формированию учебной мотивации младших школьников.
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Повышение учебной мотивации учащихся: формы, методы, приёмы.

Завьялова Е.В.,

учитель истории и обществоведения СОШ № 44 города Рыбинск

«Нет никакого смысла пытаться помочь людям,

которые не помогают себе сами.

Человека невозможно заставить подниматься по лестнице,

если он сам не желает подниматься»
                                              Эндрю Карнеги
Усадив детей за парты нам необходимо пробудить интерес к учебной деятельности, создать мотивацию к получению знаний. 

Мотивация временная и изменчивая величина. Мотивация – это желание и готовность что-либо делать. Мотивированный человек может ставить перед собой долгосрочные цели, например, стать профессиональным писателем, учёным, даже космонавтом или краткосрочные, например, выучить одно стихотворение или  несколько иностранных слов. Важную роль в мотивации учения играют содержание учебного материала и организация учебной деятельности через различные формы, методы и приемы.

Содержание обучения выступает для учащихся, в первую очередь, в виде той информации, которую они получают от учителя, из учебной литературы и других источников. Однако сама по себе информация, которая находится вне потребностей ребенка не имеет для него какого-либо значения и не оказывает на него какого-либо воздействия, а, следовательно, и не вызывает какой-либо деятельности. Только та информация, которая как-то созвучна его потребностям, подвергается эмоциональной и умственной переработке. В результате ребенок получает импульс к последующей деятельности. 
Содержание каждого урока, каждой темы должно быть глубоко мотивировано, но не с помощью создания сиюминутных интересов (например, с помощью внешней занимательности, которая лишь изредка может служить предпосылкой к возбуждению и воспитанию глубоких познавательных интересов) или ссылок на практическую значимость в будущей жизни,  а главным образом, тем, что содержание учебного материала должно быть направлено на решение проблем научно-теоретического познания явлений и объектов окружающего мира, на овладение методами такого познания. 

Приемы и методы создания мотивации.

Прием первый: апелляция к жизненному опыту детей. Прием заключается в том, что учитель обсуждает с учащимися хорошо знакомые им ситуации, понимание сути которых возможно лишь при изучении предлагаемого материала. Необходимо только, чтобы ситуация была действительно жизненной и интересной, если ребёнок или учитель не может подобрать из жизни ситуацию, её следует смоделировать. Этот приём часто применяется на уроках обществознания, когда учащиеся приводят примеры из жизни или моделируют ситуацию, а затем всем классом находят выход из данной ситуации, решают создавшуюся проблему, используя новые знания. Особенно эффективен этот приём при изучении  права, экономики, политики.

Прием второй: создание проблемной ситуации. Состоит он в том, что перед учащимися ставится некоторая проблема, преодолевая которую, ученик осваивает те знания, умения и навыки, которые ему необходимо усвоить согласно программе.  При знакомстве с новым материалом и при опросе задавать   вопросы, которые потребуют анализа, сравнения, сопоставления, объяснения разнородной информации и более глубокого понимания материала и интереса к нему. Создание проблемной ситуации гарантирует интерес к изучаемому материалу. Например, на уроке истории предложить учащимся фрагмент исторического источника, изучить его и выдвинуть проблему, которую предстоит решить на уроке.

Третий прием: ролевой подход и деловая игра. В деловой игре у каждого ученика вполне определенная роль. Подготовка и организация деловой игры требует много времени и усилий как со стороны учителя, так и со стороны самих учащихся.  Играть всегда и всем интереснее, чем учиться. Ведь даже взрослые, с удовольствием играя, как правило, не замечают процесса обучения. На уроках истории и обществознания класс делится на группы, каждая из которых выполняет определённую роль. Затем подводятся итоги, каждый ученик даёт оценку своей деятельности, а одноклассники отмечают, что удалось, а что не получилось.

Четвертый прием: решение нестандартных задач на смекалку и логику. Задачи такого характера воспринимаются учениками гораздо лучше, чем стандартные, и предлагаются учащимся либо в качестве разминки в начале урока, либо для разрядки, смены вида работы в течение урока, а иногда, и для дополнительного решения дома. Эти задачи могут быть короткими и даже смешными. Очень хорошо помогают познавательные  задачи. Например, при изучении избирательного права можно  предложить следующую задачу: Кандидат в депутаты Государственной Думы по Н-скому избирательному округу обратился в Центральную избирательную комиссию с требованием признать результаты выборов недействительными. В ходе выборов наблюдателями были зарегистрированы факты выдачи гражданам нескольких бюллетеней по паспортам членов семей, соседей, которые не в состоянии самостоятельно прийти на участок. В день выборов на одном из избирательных участков не успели разместить специально оборудованную кабину для голосования. Граждане, не участвовавшие в голосовании, получили квитанцию о необходимости уплатить штраф за неучастие в выборах. Какие конституционные принципы избирательного права были нарушены в ходе выборов в депутаты Государственной Думы в данном избирательном округе?

Пятый прием: игры и конкурсы. Педагогам известно, как трудно удержать внимание ребенка в течение урока. Для разрешения этой проблемы можно предложить игровые и конкурсные ситуации различного характера. Например, кто больше назовёт имён исторических личностей, современников Петра I или кто быстрее сосчитает, сколько лет прошло после отмены крепостного права в России, чья команда лучше нарисует графическое изображение исторического термина  «Гласность». Большой интерес просыпается у учащихся в подготовке заданий для Интернет - проектов «Мосты дружбы», «Подросток и закон», «Живая истории», и других. Для ответа на вопросы викторин, которые предлагают в этих проектах необходимо использовать свои знания, а также можно найти информацию в Интернете и других источниках. Ребята очень активно участвуют в поиске информации, переживают за точность ответов.

Шестой прием: кроссворды, сканворды, ребусы, творческие сочинения и т.п. Для контроля учебных достижений широко используются привычные для детей способы контроля знаний: контрольные, самостоятельные работы, диктанты и т.д. Очень высоко ценится  в настоящее время умение написания эссе. «Википедия»  дает самое ёмкое определение: «Эссе − литературный жанр прозаического сочинения небольшого объема и свободной композиции. Эссе выражает индивидуальные впечатления и соображения автора по конкретному поводу или предмету и не претендует на исчерпывающую или определяющую трактовку. Эссе на определённую тему предлагают в заданиях ЕГЭ по обществознанию, мини-сочинение в ЕГЭ по истории. Много творческих заданий в конкурсах и проектах предлагают  в виде сочинения. Беда современных детей, в том, что они мало читают, отсюда недостаточный словарный запас, и как результат, проблемы в написании сочинений. Проверить знания учеников можно, предложив им работу, как по отгадыванию кроссвордов, так и по самостоятельной разработке таковых. Особенно любят составлять кроссворды и отгадывать их ребята 5-6 классов.

Методы обучения, способствующие мотивации учебной деятельности. 

Метод сравнения - весьма эффективный инструмент не только познания, но и мотивации. Ученики на деле убеждаются, как один материал увязывается с другим. Ребята понимают, как важно учиться не от случая к случаю, а систематически.

Нетрадиционные уроки: игровые и интегрированные, которые бесспорно относятся к эмоциональным методам мотивации. Это, как правило, живые, интересные уроки, полные выдумок, фантазий. Ученики, обычно, подходят и благодарят за такой урок. На таких уроках время летит незаметно, но они требуют большей подготовки. Педагог должен ожидать от каждого ученика высоких результатов, возлагать на него надежды и верить в его способности. Урок следует организовать так, чтобы ученику было интересно от самого процесса учения и радостно от общения с учителем, одноклассниками. В классе должна быть атмосфера сотрудничества, доверия, взаимного уважения. Интерес и радость должны быть основными переживаниями ребенка в школе и на уроках.

Для мотивации учебы необходимо, чтобы при обучении учитель ориентировался на индивидуальные достижения учеников, поощрял и подкреплял достижения ученика, сравнивая их не с результатами других учеников, а с его же собственными, построенными на его прошлых успехах и неудачах индивидуальными стандартами. Этому моменту большое внимание уделяет система «Школа 2100». Именно по этой системе выстраивается индивидуальный маршрут каждого ребёнка, ученик не переживает, от того что он не успевает за остальными, используется вариативность домашних заданий. Итогом подобной стратегии обучения является возрастание привлекательности успеха, уверенности в своих силах и, как результат, оптимальная мотивация и успешная учеба.

Большое значение в становлении мотивации учебной деятельности имеет оценка. С момента появления ребенка в школе учителя нередко пользуются отметкой как мотивирующим средством, как средством побуждения ученика к активной работе. Отметкой учитель может поощрить ученика, а может и  наказать. Отметка в этом случае заслоняет подлинную ценность его деятельности. Беда в том, что некоторые ученики добиваются не столько прочных знаний, сколько высоких отметок. Причин здесь несколько. Постоянно встречаются примеры, когда родители дома требуют хороших оценок, не учитывая реальных возможностей своих детей. Ребёнок стремиться получить высокие оценки, боясь наказания,  очень часто он выкручивается из ситуации, если что-то не сделал или не понял, идёт на обман. Другой пример, когда родители за хорошие оценки обещают что-то купить, или платят деньги. Деятельность учащихся, не подкрепленная в должной мере познавательной потребностью и интересом, направленная на внешние ее атрибуты, на оценку, становится недостаточно эффективной. Это приводит к тому, что отметка для многих учащихся перестает играть мотивирующую роль, а тогда и сама учебная работа теряет для них всякую ценность.

Задача учителя заключается в том, чтобы вызвать и сохранить именно работающий на успех учения мотив. С этой целью используются стимулы, то есть внешние побудители определенной деятельности школьника. 

Мотивы, как мы уже отмечали, отражают некоторые потребности, которые стали актуальны для человека в какой-то момент. Чтобы вызвать, «подогреть» и усилить мотив, необходимо актуализировать связанную с ним потребность. Именно на этом основано стимулирование познавательной деятельности.

Если педагог не знает, что нужно детям, какие у них нужды, потребности, желания, интересы, ему не удастся стимулировать их деятельность. Сложно знать все потребности конкретного ребенка. Но изучать типичные потребности школьников: общечеловеческие, возрастные, половые и др., чтобы обратить их на пользу стимулирования учения и познания, совершенно необходимо. Именно опираясь на такие потребности, можно найти эффективные стимулы. Существует четыре подгруппы стимулов в зависимости от того, на какую категорию потребностей они опираются:

1) - общечеловеческие потребности;

2) - возрастные потребности;

3) - специфические потребности мальчиков и девочек;

4) - индивидуальные потребности.

К общечеловеческим потребностям можем отнести:

1. Новизну учебного материала, поскольку дети характеризуются острым интересом к ранее неизвестному, если оно, конечно, как-то связано с тем, что они уже знают. Задача учителя – всегда, в любом учебном материале и в самой организации учебного процесса находить новое, неизвестное детям.

2. Практическое применение и польза знаний для самих школьников. «Только те знания, которые используются, закрепляются в нашем сознании» (Карнеги). Неслучайно дети проявляют большой интерес к той информации, которая помогает им решать жизненные проблемы. При этом педагог опирается на их потребность активно действовать и добиваться успеха. Учитель должен помнить, что интересней полезное и актуальное и с этой точки зрения готовить материал для уроков.

3. Противоречивость материала также относятся к общечеловеческим потребностям. Когда человек встречается с противоречием, у него, как правило, возникает желание разобраться в проблеме, чтобы преодолеть противоречие. Задача учителя – находить, конструировать полезные для познавательного процесса противоречия, привлекать школьников к их обсуждению и решению

4. Оценка – традиционно применяемый учителями стимул.  Оценки не могут заменить все остальные стимулы и всю работу учителя. Если

урок скучный, объяснение слабое и непонятное, если учебный процесс организован неразумно, в классе постоянный шум и беспорядок, то нормализовать процесс одними оценками невозможно.

5. Ситуация успеха – самый эффективный стимул познавательной деятельности, т.к. удовлетворяет потребность каждого школьника в самоуважении и повышении престижа.

Учет возрастных потребностей подростков в обучении предполагает:

- стремление избегать всякой рутины, однообразия и формализма, интерес к фантастике и всему необычному, стремление к подвигу, ведь если учитель рассказывает о необычных и малоизвестных явлениях, вариативно меняет организацию урока и вводит в него новые и неожиданные элементы – интерес детей поддерживается в течение всего занятия;

- потребность в справедливости, нетерпимость к унижению, стремление к взрослости; учитель должен тактично относиться к каждому школьнику, независимо от того, слабый ли он или сильный ученик – такой стиль отношений педагога с учениками удовлетворяет возрастные потребности подростков и стимулирует их желание учиться;

- стремление к соперничеству - кто сильнее, быстрее, сообразительнее и находчивее, в этом педагогу помогут конкурсы и викторины, соревнования, фестивали – стимулы познавательной деятельности;

- стремление к общению и объединению в группы, что предполагает групповые и командные формы работы для изучения нового материала, разработка совместных проектов – удовлетворяют потребность в общении и объединении.

Старшему школьному возрасту характерно стремление разобраться во взаимоотношениях полов, в особенностях других людей, не таких как они. Если учитель хотя бы иногда говорит на эти темы, это вызывает интерес школьников, желание общаться с учителем, а это в свою очередь сказывается и на результатах обучения. Особенно это заметно при изучении темы «Семья», «Семейное право».

Учителю следует знать и о специфических потребностях мальчиков и девочек. Мальчики проявляют большой интерес к спорту, технике, военной тематике, политике, праву. На уроках истории мальчики с большим удовольствием готовят сообщения об особенностях военной техники определённой исторической эпохи, могут изготовить макеты, муляжи оружия, техники. Девочек интересуют взаимоотношения людей, мода, проблемы искусства и эстетики.

К индивидуальным потребностям можно отнести потребность в гармонии окружающей среды: привлекательность школьных помещений, чистота, уют, свежий воздух, живые цветы и т.д., которые успокаивают детей и настраивают их на упорядоченную деятельность, кратковременный отдых от умственных занятий (шутка, анекдот, розыгрыш снимает напряжение), разнообразная деятельность и полнокровная жизнь в классе и школе.

Зная потребности учеников, учитель может стимулировать учащихся, тем самым формировать положительную мотивацию к учению.

Технология преемственности

как средство реализации системного подхода

Смекалова Е.Н.,
учитель начальных классов  СОШ № 44 города Рыбинск
Технология преемственности – реализация системного подхода в построении учебно-воспитательного процесса, насыщение его комплексом методов и приемов, обеспечивающих поступательный переход детей и учащихся с одной ступени образования на последующую, создавая условия для всестороннего развития личности ребенка и формирования его конкурентоспособности с учетом индивидуальных особенностей. Данная технология обуславливает единство и взаимосвязь всех блоков образовательного процесса. 

Данная тема изучается с 2014 года в рамкахопределения эффективных способов реализации  преемственности между начальной и основной школой на уроках русского языка посредством проекта.
Целевой аудиторией проекта являлись учащиеся 4 и 5 класса, учителя и родители детей. Общее количество испытуемых составляло 41 ученик из 4 классов и 46 учеников 5 классов. 

Было выявлено, как организовать процесс преемственности между начальной и основной школой на уроках русского языка при изучении частей речи - учителю необходимо скорректировать свою работу так, чтобы осуществлялось: формирование представления о частях речи как лексико-грамматических классов слов, работающих по одной модели, с помощью использования подвижных схем; формирование понимания структуры системы частей речи; тренировку в правильном морфологическом анализе частей речи с использованием единого алгоритма; обобщение и систематизацию знаний о частях речи как лексико-грамматических классах слов. 

Разработанная методика используется при изучении частей речи во 2-4 классах для получения более качественных результатов в обучении.

По окончании проекта деятельность в выбранном направлении была продолжена в рамках коллективных и групповых технологий на уроках окружающего мира.

С целью дифференциации обучения была разработана методика обучения детей с разным уровнем знаний. Итоговой формой данной работы выступит тематическое панно «Животные вокруг нас». Такая тематика полностью совпадает с рабочей программой, УМК, по которой обучаются дети.

Данная работа заключается в следующих этапах:

1. Каждая неделя начинается со знакомства с одним из представителей животного мира (чтение учебно-познавательного текста);

2. Каждый день, в зависимости от специфики учебного предмета, учащимся предлагаются задания разного уровня сложности, направленные на дальнейшее знакомство с тем или иным животным;

3. В конце недели учащиеся «отправляют гостя домой», то есть прикрепляют на физическую карту мира в район его обитания.

Такая форма работы позволяет осуществлять межпредметные связи (преемственность знаний в разных предметных облостях); работать в коллективе (группе) и индивидуально в пределах своих возможностей, что в современном образовании так актуально.

Так же, в рамках групповых технологий, в преподавательской практике используется такая форма работы, как групповое сочинение.

Существует много различных технологий, но самой важной деталью обучения в начальной школе является мотивация.

Мотивация — начальный этап урока, призванный сконцентрировать внимание учащихся на изучаемом материале, заинтересовать их, показать необходимость или пользу изучения материала. От мотивации во многом зависит эффективность усвоения учащимися учебного материала.

Одним из эффективных мотивационных механизмов повышения мыслительной активности обучаемого является игровой характер учебно-познавательной деятельности. 

Обучающая игра имеет важную закономерность: первоначальная заинтересованность внешней стороной явлений постепенно перерастает в интерес к их внутренней сути. 

Важную роль в стимулировании познавательного интереса имеет позитивная психологическая атмосфера урока, выбор демократического стиля педагогического взаимодействия: принятие своих учеников независимо от их учебных успехов, преобладание побуждения, поощрения, понимания и поддержки. 

В обучении должны создаваться возможности для творчества, необходима дифференциация обучения.
Создание на уроке ситуации успеха для учащихся. 

Для появления интереса к изучаемому предмету необходимо понимание нужности, важности, целесообразности изучения данного предмета в целом и отдельных его разделов, тем. 

Связь изучаемого с интересами, уже существовавшими у школьников ранее, тоже способствует возникновению интереса к новому материалу. 

Одним из видов активного поиска являются действия выбора, работа по желанию. 

Проектная деятельность - педагогическая технология, ориентированная не на интеграцию фактических знаний, а на их применение и приобретение новых путем самообразования. Метод дает простор для творческой инициативы учащихся и педагога, подразумевает их дружеское сотрудничество, что создает положительную мотивацию ребенка к учебе. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что преемственность и мотивация  - важные условия успешной образовательной деятельности.
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