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Планируемые результаты освоения обучающимися курса «Русский язык» в 3 классе 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
• овладение основами гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как 
гражданина России, знающего и любящего её природу и культуру; 
• проявление чувства гордости за свою Родину, в том числе через знакомство с историко-
культурным наследием городов Золотого кольца России; 
• формирование гуманистических и демократических ценностных ориентаций на основе 
знакомства с историко-культурным наследием и современной жизнью разных стран, в том 
числе стран зарубежной Европы; 
• целостный взгляд на мир в единстве природы, народов и культур через последовательное 
рассмотрение взаимосвязей в окружающем мире, в том числе в природе, между природой 
и человеком, между разными странами и народами; 
• уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов на основе 
знакомства с многообразием стран и народов на Земле, выявления общего и различного в 
политическом устройстве государств; 
• формирование начальных навыков адаптации в мире через освоение основ безопасной 
жизнедеятельности, правил поведения в природной и социальной среде; 
• внутренняя позиция школьника на уровне осознания и принятия образца ответственного 
ученика; мотивы учебной деятельности (учебно-познавательные, социальные); осознание 
личностного смысла учения как условия успешного взаимодействия в природной среде и 
социуме; 
• осознание личностной ответственности за свои поступки, в том числе по отношению к 
своему здоровью и здоровью окружающих, к объектам природы и культуры; 
• эстетические чувства, впечатления через восприятие природы в ее многообразии, 
знакомство с архитектурными сооружениями, памятниками истории и культуры городов 
России и разных стан мира; 
• этические чувства и нормы на основе представлений о внутреннем мире человека, его 
душевных богатствах, а также через освоение норм экологической этики; 
• способность к сотрудничеству со взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях (при ведении домашнего хозяйства, пользовании личными деньгами, 
соблюдении правил экологической безопасности в семье), доброжелательное отношение к 
окружающим, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к чужому мнению, 
в том числе в ходе проектной и внеурочной деятельности; 
• установка на безопасный, здоровый образ жизни на основе знаний о системах органов 
человека, гигиене систем органов, правилах поведения в опасных ситуациях (в квартире, 
доме, на улице, в окружающей местности, в природе), правил экологической безопасности 
в повседневной жизни; 
• мотивация к творческому труду, работе на результат, бережное отношение к 
материальным и духовным ценностям в ходе освоения знаний из области экономики. 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Регулятивные 
• понимать учебную задачу, сформулированную самостоятельно и уточнённую учителем; 
• сохранять учебную задачу урока (самостоятельно воспроизводить её в ходе выполнения 
работы на различных этапахурока); 
• выделять из темы урока известные и неизвестные знания и умения; 
• планировать своё высказывание (выстраивать последовательность предложений для 
раскрытия темы, приводить примеры); 
• планировать свои действия в течение урока; 



• фиксировать в конце урока удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой на 
уроке (с помощью средств, разработанных совместно с учителем); объективно относиться 
к своим успехам/неуспехам; 
• оценивать правильность выполнения заданий, используя «Странички для самопроверки» 
и критерии, заданные учителем; 
• соотносить выполнение работы с алгоритмом и результатом; 
• контролировать и корректировать своё поведение с учётом установленных правил; 
• в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи. 
Познавательные 
• понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике, рабочих 
тетрадях и других компонентах УМК для передачи информации; 
• выделять существенную информацию из литературы разных типов (справочной и научно-
познавательной); 
• использовать знаково-символические средства, в том числе элементарные модели и схемы 
для решения учебных задач; 
• понимать содержание текста, интерпретировать смысл, фиксировать полученную 
информацию в виде схем, рисунков, фотографий, таблиц; 
• анализировать объекты окружающего мира, таблицы, схемы, диаграммы, рисунки с 
выделением отличительных признаков; 
• классифицировать объекты по заданным (главным) критериям; 
• сравнивать объекты по различным признакам; 
• осуществлять синтез объектов при составлении цепей питания, схемы круговорота воды 
в природе, схемы круговорота веществ и пр.; 
• устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, объектами; 
• строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в 
соответствии с возрастными нормами; 
• проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении рисунков, условных 
знаков, подготовке сообщений, иллюстрировании рассказов и т. д.; 
• моделировать различные ситуации и явления природы (в том числе круговорот воды в 
природе, круговорот веществ). 
Коммуникативные 
• включаться в диалог и коллективное обсуждение с учителем и сверстниками, проблем и 
вопросов; 
• формулировать ответы на вопросы; 
• слушать партнёра по общению и деятельности, не перебивать, не обрывать на полуслове, 
вникать в смысл того, 
о чём говорит собеседник; 
• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 
• высказывать мотивированное, аргументированное суждение 
по теме урока; 
• проявлять стремление ладить с собеседниками, ориентироваться на позицию партнёра в 
общении; 
• признавать свои ошибки, озвучивать их; 
• употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, 
пожалуйста», «Прости, я не хотел тебя обидеть», «Спасибо 
за замечание, я его обязательно учту» и др.; 
• понимать и принимать задачу совместной работы, распределять роли при выполнении 
заданий; 
• строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи (с учётом 
возрастных особенностей, 
норм); 
• готовить сообщения, фоторассказы, проекты с помощью взрослых; 



• составлять рассказ на заданную тему; 
• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 
взаимопомощь; 
• продуктивно разрешать конфликты на основе учёта интересов всех его участников. 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
• находить на карте города Золотого кольца России, приводить примеры 
достопримечательностей этих городов; 
• осознавать необходимость бережного отношения к памятникам истории и культуры; 
• находить на карте страны — соседи России и их столицы; 
• определять и кратко характеризовать место человека в окружающем мире; 
• осознавать и раскрывать ценность природы для людей, необходимость ответственного 
отношения к природе; 
• различать внешность человека и его внутренний мир, наблюдать и описывать проявления 
внутреннего мира человека; 
• различать тела, вещества, частицы, описывать изученные 
вещества; 
• проводить наблюдения и ставить опыты, используя лабораторное оборудование; 
• исследовать с помощью опытов свойства воздуха, воды, состав почвы, моделировать 
круговорот воды в природе; 
• классифицировать объекты живой природы, относя их 
к определённым царствам и другим изученным группам; 
• пользоваться атласом-определителем для распознавания 
природных объектов; 
• обнаруживать взаимосвязи в природе, между природой и человеком, изображать их с 
помощью схем, моделей и использовать для объяснения необходимости бережного 
отношения к природе; 
• приводить примеры растений и животных из Красной книги России; 
• использовать тексты и иллюстрации учебника, другие источники информации для поиска 
ответов на вопросы, объяснений, подготовки собственных сообщений о природе; 
• устанавливать связь между строением и работой различных 
органов и систем органов человека; 
• использовать знания о строении и жизнедеятельности организма человека для сохранения 
и укрепления своего здоровья; 
• оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях; 
• вырабатывать правильную осанку; 
• выполнять правила рационального питания, закаливания, 
предупреждения болезней; 
• понимать необходимость здорового образа жизни и соблюдать соответствующие правила; 
• правильно вести себя при пожаре, аварии водопровода, 
утечке газа; 
• соблюдать правила безопасности на улицах и дорогах, различать дорожные знаки разных 
групп, следовать их указаниям; 
• понимать, какие места вокруг нас могут быть особенно 
опасны, предвидеть скрытую опасность и избегать её; 
• соблюдать правила безопасного поведения в природе; 
• понимать, что такое экологическая безопасность, соблюдать правила экологической 
безопасности в повседневной 
жизни; 
• раскрывать роль экономики в нашей жизни; 
• осознавать значение природных богатств в хозяйственной 
деятельности человека, необходимость бережного отношения к природным богатствам; 
• различать отрасли экономики, обнаруживать взаимосвязи 



между ними; 
• понимать роль денег в экономике, различать денежные единицы некоторых стран; 
• объяснять, что такое государственный бюджет, осознавать 
необходимость уплаты налогов гражданами страны; 
• понимать, как ведётся хозяйство семьи; 
• обнаруживать связи между экономикой и экологией, строить простейшие экологические 
прогнозы; 
• рассказывать по карте о различных странах, дополнять эти 
сведения информацией из других источников (таблица, 
текст и иллюстрации учебника); 
• приводить примеры достопримечательностей разных стран, ценить уважительные, 
добрососедские отношения между странами и народами; 
• использовать различные справочные издания, детскую литературу для поиска 
информации о человеке и обществе. 

 
 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА С ДЕТЬМИ ОВЗ 7.1 
 

У детей данной категории отмечается неустойчивое внимание, малый объём памяти, 
затруднения при воспроизведении учебного материала, несформированность 
мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение), плохо развитые навыки чтения, 
устной и письменной речи. Процесс обучения таких школьников имеет коррекционно-
развивающий характер, направленный на коррекцию имеющихся у обучающихся 
недостатков в развитии, пробелов в знаниях и опирается на субъективный опыт школьников 
и связь с реальной жизнью 

Данная категория обучающихся характеризуется незрелость эмоционально-волевой 
сферы; ребенку очень сложно сделать над собой   волевое усилие, заставить себя выполнить 
что-либо. 
  Нарушение внимания: его неустойчивость, сниженная концентрация, повышенная 
отвлекаемость. Нарушения внимания могут сопровождаться повышенной двигательной и 
речевой активностью. 
  Нарушения восприятия выражается в затруднении построения целостного образа. 
Ребенку может быть сложно, узнать известные ему предметы в незнакомом ракурсе. Такая 
структурность восприятия является причиной недостаточности, ограниченности, знаний об 
окружающем мире. Также страдает скорость восприятия и ориентировка в пространстве. 
  Особенности памяти: дети значительно лучше запоминают наглядный материал 
(неречевой), чем вербальный. 
  Задержка психического развития нередко сопровождается проблемами речи, 
связанными с темпом ее развития. Наблюдается системное недоразвитие речи – нарушение 
ее лексико-грамматической стороны. 
  Дети с ограниченными возможностями здоровья – это дети, состояние здоровья 
которых препятствует освоению образовательных программ вне специальных условий 
обучения и воспитания. Это определяется, прежде всего тем, что в нее входят дети с 
разными нарушениями развития. Таким образом, самым главным приоритетом в работе с 
такими детьми является индивидуальный подход с учетом специфики психики и здоровья 
каждого ребенка. 
Специфические образовательные потребности детей ЗПР (7.1):  
- наглядно-действенный характер содержания образования;  
- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; - 
специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 
взаимодействия с действительностью; 
 - необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм 
поведения; - обеспечение особой пространственной и временной организации 



образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 
системы и нейродинамики психических процессов обучающихся; 
 - использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 
поведения; - стимуляция познавательной активности, формирование потребности в 
познании окружающего мира и во взаимодействии с ним;  
- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование произвольной 
саморегуляции в условиях познавательной деятельности и поведения;  
- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к 
самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих 
трудностей, формированию умения запрашивать и использовать помощь взрослого;6  
 - специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие разных форм 
коммуникации;  
- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование навыков 
социально одобряемого поведения в условиях максимально расширенных социальных 
контактов.  
 
Коррекционная направленность методов воспитания и обучения для детей ЗПР (7.1):  
• Включение ученика в парную работу с одноклассником;  
• совместное (учитель-ученик) обсуждение задания и хода его выполнения;  
• контроль (совместно с учителем), а затем самоконтроль всех этапов выполнения задания, 
фиксирование ответа;  
• индивидуальные консультации для родителей ребёнка. У деятельностного метода 
обучения есть свои преимущества  
- он может применяться при изучении любого предмета;  
- главным его отличием от традиционного «наглядного» метода является то, что он 
обеспечивает включение детей в деятельность на всех этапах урока: постановки учебной 
задачи; «открытия» нового знания; самоконтроля и самооценки, выполнения 
самостоятельной работы и др.; 
 - деятельностный метод создает благоприятные условия для разноуровневого обучения; - 
обеспечивает прохождение всех необходимых этапов усвоения понятий, что позволяет 
существенно увеличить прочность знаний. Прежде чем перейти к методам и приемам 
работы, также хотелось бы напомнить и общие принципы и правила коррекционной 
работы:  
1. Индивидуальный подход к каждому ученику.  
2. Предотвращение наступления утомления, используя для этого разнообразные средства.  
3. Использование методов, активизирующих познавательную деятельность обучающихся, 
развивающих их устную и письменную речь и формирующих необходимые учебные 
навыки. 
 4. Проявление педагогического такта.  
 
Использование представленных методов и приёмов способствует повышению 
эффективности коррекционно-развивающего процесса.  
• методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности: словесные 
(рассказ, лекция, семинар, беседа);  
наглядные (иллюстрация, демонстрация и др.); практические (упражнения, лабораторные 
опыты, трудовые действия и д.р.);  
репродуктивные и проблемно-поисковые (от частного к общему, от общего к частному), 
методы самостоятельной работы и работы под руководством преподавателя.  
• методы стимулирования и мотивации учебно-познавательной деятельности: методы 
стимулирования и мотивации интереса к учению (используется весь арсенал методов 
организации и осуществления учебной деятельности с целью психологической настройки, 



побуждения к учению), методы стимулирования и мотивации долга и ответственности в 
учении;  
• методы контроля и самоконтроля за эффективностью учебно-познавательной 
деятельности: методы устного контроля и самоконтроля, методы письменного контроля и 
самоконтроля, методы лабораторно-практического контроля и самоконтроля.  
 
Наиболее приемлемыми методами в практической работе учителя с обучающимися, 
имеющими ОВЗ:  
• объяснительно-иллюстративный,  
• репродуктивный,7  
 • частично поисковый,  
• коммуникативный, 
 • информационно-коммуникационный;  
• методы контроля, 
 • самоконтроля и взаимоконтроля. Чтобы сформировать у обучающихся с ОВЗ интерес к 
учению используем метод стимулирования и мотивации учебно-познавательной 
деятельности, а именно создание ситуаций успеха. Мотивация к учёбе становится 
положительно устойчивой только в том случае, если учебная деятельность успешна, а 
способности ребёнка оцениваются объективно и позитивно.  
 
Методы и приёмы создания ситуации успеха у детей ЗПР (7.1):  
• Учёт уровня усвоения (степени понимания) изученного материала  
•Доступное объяснение учебного материала  
• Обязательное использование занимательной наглядности  
•Дидактические игры  
• Парные и групповые творческие задания  
• Индивидуально – дифференцированный подход (личностно- ориентированный подход) 
•Комплекс поощрительных мер за любые положительные достижения в учёбе  
•Создание оптимальной благоприятной образовательной среды  
•Словесная поддержка педагога.  
• Установка на позитивное решение проблемы  
 
 
Для активизации деятельности учащихся с ОВЗ использую следующие активные методы и 
приёмы обучения:  
1. Использование сигнальных карточек при выполнении заданий (с одной стороны на ней 
изображен плюс, с другой – минус; круги разного цвета по звукам, карточки с буквами). 
Дети выполняют задание, либо оценивают его правильность. Карточки могут 
использоваться при изучении любой темы с целью проверки знаний учащихся, выявления 
пробелов в пройденном материале. Удобство и эффективность их заключаются в том, что 
сразу видна работа каждого ребёнка. Широко используется приём с различными цветовыми 
изображениями. Они показывают карточку в соответствии с их настроением в начале и в 
конце занятия. В данном случае можно проследить, как меняется эмоциональное состояние 
ученика в процессе занятия. 
 2. Реализация игровых приемов и ситуаций при урочной форме занятий происходит по 
таким основным направлениям: дидактическая цель ставится перед учащимися в форме 
игровой задачи; учебная деятельность подчиняется правилам игры; учебный материал 
используется в качестве ее средства, в учебную деятельность вводится элемент 
соревнования, который переводит дидактическую задачу в игровую; успешное выполнение 
дидактического задания связывается с игровым результатом. 
 3. Дифференциация заданий.  



4.Задания на развитие психических процессов. - задания с палочками; - «Четвертый 
лишний»; - «Поиск аналогов»; - «Способы применения предметов»; - «Продолжи 
логический ряд» - «Дорисуй и раскрась обеими руками» - «Дорисуй девятое»8  
 - «Найди пару», «Найди отличия»  
5. Задания на развитие мелкой моторики: -штриховка; -конструирование из геометрических 
фигур; - лепка (создание объемных моделей, лепка на плоскости); - раскрашивание; - работа 
с моделями (наждачные буквы)  
6. Здоровье сберегающие технологии: - пальчиковые гимнастики; - дыхательные 
гимнастики; - физминутки и динамические паузы.  
6. Использование информационных технологий (использование интерактивной доски, 
картинный материал, цифровые фотографии, тексты; можно добавить музыкальное и 
голосовое сопровождение)  

При такой организации материала включаются три вида памяти детей: зрительная, 
слуховая, моторная. Это позволяет сформировать устойчивые визуально-кинестетические 
и визуально-аудиальные условно-рефлекторные связи центральной нервной системы 

. 
 
 

Содержание учебного предмета 
Название темы Основное содержание 

Как устроен мир (6ч) Природа, ее разнообразие. Растения, животные, грибы, бактерии – царства живой 
природы. Связи в природе. Роль природы в жизни людей. 

Человек – часть природы, разумное существо. Внутренний мир человека. 
Восприятие, память, мышление, воображение – ступеньки познания человеком 
окружающего мира. 

Общество. Семья, народ, государство – части общества. Человек – часть общества. 

Человечество. 

Мир глазами эколога. Что такое окружающая среда. Экология – наука о связях 
между живыми существами и окружающей их средой. 

Роль экологии в сохранении природного дома человечества. Воздействие людей на 
природу. Меры по охране природы. 

Эта удивительная 
природа (18 ч) 

Тела, вещества, частицы. Разнообразие веществ. Твердые, жидкие, газообразные 
тела и вещества. 

Воздух. Свойства воздуха. Состав воздуха. Значение воздуха для живых организмов. 
Источники загрязнения воздуха. Охрана воздуха от загрязнений. 

Вода. Свойства воды. Очистка воды от примесей с помощью фильтра. Три 
состояния воды. Круговорот воды в природе. Значение воды для растений, 
животных, человека. Источники загрязнения воды. Охрана воды от загрязнений. 
Необходимость экономии воды при ее использовании. 

Разрушение твердых пород в природе. Почва. Состав почвы. Представление об 
образовании почвы, роли организмов в этом процессе. 

Значение почвы для живых организмов. Разрушение почвы в результате 
непродуманной хозяйственной деятельности людей. Охрана почвы. 



Разнообразие растений. Группы растений: водоросли, мхи, папоротники, хвойные, 
цветковые. Дыхание и питание растений. 

Размножение и развитие растений. Роль растений в природе и жизни человека. 
Влияние человека на растительный мир. Растения из Красной книги России. Охрана 
растений. 

Разнообразие животных. Группы животных: насекомые, рыбы, земноводные, 
пресмыкающиеся, птицы, звери или млекопитающие. 

Растительноядные, насекомоядные, хищные, всеядные животные. Цепи питания. 
Сеть питания и экологическая пирамида. Размножение и развитие животных. Роль 
животных в природе и жизни человека. Влияние человека на животный мир. 
Животные из Красной книги России. Охрана животных. 

Грибы, их разнообразие и строение. Роль грибов в природе и жизни человека. 
Съедобные и несъедобные грибы. Влияние человека на мир грибов. Грибы из 
Красной книги России. Охрана грибов. 

«Великий круговорот жизни». Основные звенья этого круговорота: организмы-
производители, организмы-потребители и организмы- разрушители. Роль почвы в 
круговороте жизни. 

Мы  и наше 
здоровье (10ч) 

 

Организм человека. Органы. Их функции в организме. Системы органов. 

Нервная система, ее роль в организме человека. Органы чувств, их значение и 
гигиена. 

Кожа, ее функции. Гигиена кожи. Первая помощь при небольших повреждениях 
кожи (порез, ожог, ушиб, обморожение Опорно-двигательная система, ее роль в 
организме. Осанка. Значение физического труда и физкультуры для развития 
скелета и 

укрепления мышц. 

Питательные вещества: белки, жиры, углеводы, витамины. Пищеварительная 
система, ее роль в организме. Гигиена питания. Дыхательная и кровеносная 
системы, их роль в организме. 

Закаливание воздухом, водой, солнцем. Инфекционные болезни и способы их 
предупреждения. Здоровый образ жизни. Табак, алкоголь, наркотики – враги 
здоровья. 

 

Наша безопасность 
(7ч) 

 

Огонь, вода и газ. Меры безопасности при обращении с огнем, газом. Действия во 
время пожара, аварии водопровода, утечки газа. 

Номера телефонов срочных служб. 

Меры безопасности на улице, дороге, общественном транспорте. Дорожные знаки: 
предупреждающие, запрещающие, предписывающие, информационно-указательные. 

Опасные места в доме и ближайших окрестностях. Правила поведения при встрече с 
незнакомцем. 

Меры безопасности при общении с природой. Опасные природные явления. 
Экологическая безопасность. 



 

Чему учит экономика 
(12ч) 

 

Для чего нужна экономика. Потребности человека. Товары и услуги. 

Природные богатства – основы экономики. Три кита экономики: природные 
богатства, капитал, труд. Труд – главная потребность человека. 

Полезные ископаемые, их разнообразие, значение для человека. Способы добычи 
полезных ископаемых. Охрана подземных богатств. Растениеводство и 
животноводство – отрасли сельского хозяйства. Промышленность. Основные 
отрасли промышленности. 

Роль денег в экономике. Денежные единицы разных стран. Заработная плата. 

Государственный бюджет. Доходы и расходы бюджета. Налоги. На что государство 
тратит деньги. Семейный бюджет. Доходы и расходы семьи. 

Экологические последствия хозяйственной деятельности людей. Промышленность и 
загрязнение окружающей среды. Экологические прогнозы. 

 

Путешествие по 
городам и странам (14 
ч) 

Города Золотого кольца России. Их прошлое и настоящее, основные 
достопримечательности, охрана памятников истории и культуры. Страны, 
граничащие с Россией - наши ближайшие соседи. 

Страны зарубежной Европы, их многообразие, расположение на карте, столицы, 
особенности природы, культуры, экономики. Основные достопримечательности, 
знаменитые люди разных стран. 

Знаменитые места мира. Достопримечательности Азии, Африки, Австралии, 
Америки. Бережное отношение к культурному наследию человечества. 

 

 
3.Тематическое планирование 

 

Название темы Колисество 
часов по 
программе 

Количество 
часов по 
рабочей 
программе 

контроль  

Как устроен мир 6 6  часов        П/р 3. РЭШ 
https://resh.edu.ru/    
4. Якласс 
https://www.yaklass.ru/  
5 Учи.ру 
https://uchi.ru/  
6 LearningApps. 
https://learningapps.org 
 

 

Природа 18 19 часов      П/р К/р 
Мы и наше здоровье 10 10 часов      К/р 
Наша безопасность 7 7 часов       П/р 
Чему учит экономика 12 12 часов       К/р 
Путешествие по городам и странам 15 14 часов     К/р 

Всего 68 часов 68 часов   

https://resh.edu.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://uchi.ru/

